Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd.
02.11.08 Jogging van het GielsBos
Roose Jan VH 5
Simons Gert VH 5
Van Bouwel Ingrid VD 5
Van Hofstraeten Marie-Paule VD 5
Van Peer Francine VD 5
Wery Peter VH 5
Aerts Jurgen VH 10
Baeten Jef VH 10
Gielen Monique VD 10
Jacobs Johan VH 10
Miechielsen Louisa VD 10
Sneyders Jef VH 10
Staes Jos VH 10
Van Dooren Christine VD 10
Van Nueten Cis VH 10
Versmissen Kamiel VH 10
Aerts Bob VH 15
Baetens Jan VH 15
Brughmans Herman VH 15
De Bie Alois VH 15
De Gruyter Guy VH 15
De Locht Frank VH 15
Haest Eric VH 15
Hendrickx Rene VH 15
Hermans Luc VH 15
Jacobs Leen VD 15
Janssen Jan VH 15
Lemmens Ludo VH 15
Maes Fernand VH 15
Mertens Mieke VD 15 (gefietst)
Montoya Rigo VH 15
Ottevaere Hilde SD 15
Persegael Jan VH 15
Quirijnen Edgard VH 15
Smits Jef VH 15
Sneyders Eddy VH 15
Sneyers Tom VH 15
Sysmans Paul VH 15
Van der Eycken loan SchH 15
Van der Eycken Luc VH 15
Van Der Wangen Marc VH 15
Van Dooren Werner VH 15
Van Houten Eric VH 15
Van Loock Marc VH 15
Van Peer Marc VH 15
Van Rooy Carl VH 15
Vangeel Nathalie SD 15
Vermeiren Koen VH 15
Vissers Peter VH 15
Woestenborghs Filip VH 15
02.11.08 ING New York City Marathon
Vermeiren Danny VH 42,2 6539 37.750 03:38:43 11,58
08.11.08 Zilvermeerloop Mol
Forde Simon VH 5 12 170 0:17:51 16,81



Sneyders Eddy
Van Loock Marc
Van Bouwel Ingrid
Van Peer Francine
Smits Jef

Janssen Jan

Haest Eric
Vermeiren Danny
Baetens Jan

Van Peer Marc
Brughmans Herman
Woestenborghs Filip
Aerts Jurgen
Persegael Jan
Borgmans Vera
Hermans An
Versmissen Kamiel

VH
VH
VD
VD
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VD
SD
VH

09.11.08 Les 4 Cimes du Pays de Herve, Battice
Sneyders Eddy VH
De Bie Alois VH
Van Der Wangen Marc VH

11.11.08

Cohe halve marathon, Herentals

16.11.08

Vermeiren Koen
Van Loock Marc

Marathon Kasterlee

Smits Jef

Van Loon Tom
Verwimp Filip
Boonen Rudy
Haest Eric
Vermeiren Danny
Vermeiren Koen
Sysmans Paul
Vissers Peter
Martens Adwin
De Gruyter Guy
Sneyders Eddy
Hendrickx Rene
Hermans Luc
Maes Fernand
Van Houten Eric
Peeters Louis
Vangeel Nathalie
Van Dooren Werner
Jacobs Johan
Quatacker Johan
Lemmens Ludo
Baetens Jan
Ottevaere Hilde
Van Robays Marleen
Brughmans Herman
Segers Bart
Sneyders Jef
Gielen Monique
Jacobs Leen

Van Rooy Carl

VH
VH

VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
SD
VH
VH
VH
VH
VH
SD
VD
VH
VH
VH
VD
VD
VH

o1 o1 o1 o1

10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

33
33
33

211
211

211
21,1
211
211
21,1
211
211
21,1
211
211
211
211
211
211
211
211
211
211
211
211
211
211
211
211
211
211
211
211
211
211
211

118
157
168
169

50

53

57
107
108
119
134
160
162
179
180
181

210
406
667

16
137

32

61

75

82

83

94
101
102
139
146
150
171
172
239
261
267
281
282
283
300
369
375
381
387
388
463
464
465
547
548

170
170
170
170
184
184
184
184
184
184
184
184
184
184
184
184
184

767
767
767

137
137

825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825
825

0:26:28
0:30:34
0:34:22
0:34:23
0:33:18
0:41:23
0:41:44
0:42:05
0:47:03
0:47:04
0:47:33
0:49:26
0:54:28
0:54:30
1:05:50
1:05:51
1:05:52

2:45:52
2:59:35
3:26:57

1:33:17
2:26:10

1:14:44
1:25:00
1:28:57
1:30:53
1:31:27
1:31:32
1:32:47
1:33:20
1:33:24
1:35:31
1:36:02
1:36:29
1:38:02
1:38:03
1:42:05
1:43:13
1:43:30
1:44:07
1:44:08
1:44:10
1:45:02
1:47:32
1:47:53
1:48:10
1:48:20
1:48:22
1:52:34
1:52:36
1:52:37
1:55:34
1:55:35

11,34
9,81
8,73
8,73

18,02

14,50

14,38

14,26

12,75

12,75

12,62

12,14

11,02

11,01
9,11
9,11
9,11

11,94
11,03
9,57

13,57
8,66

16,94
14,89
14,23
13,93
13,84
13,83
13,64
13,56
13,55
13,25
13,18
13,12
12,91
12,91
12,40
12,27
12,23
12,16
12,16
12,15
12,05
11,77
11,73
11,70
11,69
11,68
11,25
11,24
11,24
10,95
10,95



23.11.08

Woestenborghs Fili
Aerts Bob

Van Dooren Christine
Janssen Jan

Sneyers Tom
Verdonck Hilde

Van Peer Marc
Montya Rigo

Run Walk Jogging (Hetric Challenge) Herentals

VH
VH
VD
VH
VH
VD
VH
VH

211
211
211
42,2
42,2
42,2
42,2
42,2

29.11.08

Van Loock Marc

Natuurloop AC Lyra, Lier

07.12.08

Van Loock Marc

Olympisch Stadionloop, Amsterdam

VH

VH

20.12.08

Forde Simon

Natuurloop Lier

21.12.08

Van Loock Marc
Van Peer Marc
Persegael Jan
Baetens Jan

Winterduatlon Kasterlee

26.12.08

Boonen Rudy
Sneyers Tom
Sysmans Paul

Kerstcorrida Herenthout

28.12.08

Van Hofstraeten Marie-Paule
Van Loock Marc

Van Loock Monik

Verwimp Filip

Willemsens Marc

De Sobrie Herman

Looptoertocht Vorselaar

Aerts Bob

Baetens Jan
Brughmans Herman
De Sobrie Herman
Hermans Dirk
Mertens Mieke
Miechielsen Louisa
Ottevaere Hilde
Persegael Jan
Potters Alois

Smits Jef

Sneyders Eddy
Torremans Jos

Van Loock Marc
Van Loock Monik
Van Peer Francine
Van Peer Marc
Van Robays Marleen
Van Rooy Carl
Vermeiren Koen
Vissers Peter

VH

VH
VH
VH
VH

VH
VH
VH

VD
VH
VD
VH
VH
VH

6

10

10

10
16,1
16,1
16,1

3.2
3.2
6,5
9,8
9,8
9,8

561
600
653

31

34
215
222
307

78

229

37

209

75
160
161

31
51
87

97
102
28
43
116
134

825
825
825
318
318
318
318
318

78

255

861

242
229
229
229

131
131
131

140
140

59
200
200
200

1:56:10
1:58:17
2:01:.01
3:14:44
3:15:42
3:58:27
4:01:46
4:47:21

0:37:05

1:01:11

00:37:29

0:59:45
1:14:04
1:24:33
1:24:33

9:27:17
10:04:34
10:54:38

0:17:11
0:17:46
0:32:00
0:37:59
0:42:16
0:43:26

10,90
10,70
10,46
13,00
12,94
10,62
10,47

8,81

9,71

9,81

16,01

10,04
13,04
11,43
11,43

11,17
10,81
12,19
15,48
13,91
13,54



Willemsens Marc
Woestenborghs Filip

28.12.08 Kerstcorrida Leuven
Claessens Laurent VH
Van Dooren Werner VH
31.12.08 Sil-Wester-Loop Westerlo
Wouters Peter VH
Jacobs Leen VD
11.01.09 Louis Persoons Memorial
Van Peer Marc VH
Van Loock Monik VD
Van Loock Marc VH
Hermans Luc VH
Vangeel Nathalie SD
11.01.09 Egmond Halve Marathon
Mertens Mieke VD
Smits Jef VH
Jacobs Johan VH
Haest Eric VH
Van Nueten Cis VH
Persegael Jan VH
Baetens Jan VH
Van Dooren Christine VD
Miechielsen Louisa VD
18.01.09 Goed, Beter, Best-Loop, Best (NI)
Forde Simon VH
24.01.09 Natuurloop, Lier
Van Loock Marc VH
De Sobrie Herman VH
De Bie Alois VH
Van Loock Monik VD
01.02.09 Midwintermarathon Apeldoorn
Van Dooren Werner VH
Vangeel Nathalie SD
14.02.09 Natuurloop, Lier
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD
15.02.09 Valentijnjogging, Lichtaart
Sysmans Paul VH
Van Peer Marc VH
Aerts Jurgen VH
Van Hofstraeten Marie-Paule VD
Van Peer Francine VD
Verwimp Filip VH
Vermeiren Koen VH
Martens Adwin VH
Verschuren Marc VH
De Locht Frank VH
Willems Eric VH

Ottevaere Hilde SD

12
12

10,7
10,7

211
211
211
42,2
42,2

10,5
211
211
211
21,1
211
211
21,1
211

10
211
211
211

27,5
42,2

10
211

QO 0O 00 W0 Wb~ bhpn

120
264

31
81

112

15
136
130

85
308
620
714

902
1052
1084
1100

250

97
129
147

598

228
211

13
14
25
16
39

15
22
32
39
46

1498
1498

123
123

181
27
136
194
14

95
1340
1340
1340

1340
1340
1340
1340

65

318
233
233
233

964
64

289
242

56
56
56
40
40
92
92
92
92
92
92
50

0:49:09
0:52:53

0:45:55
0:55:56

1:38:40
1:56:21
2:31:12
3:56:50
4:05:58

1:06:12
1:31:09
1:41:42
1:44:24
1:45:00
1:50:26
1:56:10
1:57:40
1:58:39

0:18:06

0:58:07
1:42:12
1:47:48
1:51:25

2:26:41
3:34:24

0:58:28
2:01:08

0:16:34
0:16:45
0:19:40
0:21:40
0:31:10
0:30:50
0:32:44
0:34:30
0:35:41
0:36:22
0:36:52
0:38:11

14,65
13,61

13,98
11,48

12,83
10,88

8,37
10,69
10,29

9,52
13,89
12,45
12,13
12,06
11,46
10,90
10,76
10,67

16,57

10,32
12,39
11,74
11,36

11,25
11,81 (1° senior dame)

10,26
10,45

14,49
14,33
12,20
11,08

7,70
15,57
14,66
13,91
13,45
13,20
13,02
12,57



Verdonck Hilde VD 8
Brughmans Herman VH 8
Van Robays Marleen VD 8
Montoya Rigo VH 8
Miechielsen Louisa VD 8
Woestenborghs Filip VH 8
Aerts Bob VH 8
Van Loock Marc VH 8
De Visscher Els VD
Willemsens Marc VH
01.03.09 Boslooptocht Kasterlee (tvv 't Margrietje)
Aerts Bob VH
Aerts Jurgen VH
Baetens Jan VH
Borgmans Vera VD
Brughmans Herman VH
De Locht Frank VH
De Visscher Els VD
Engelen Gerda VD
Hermans An VD
Janssen Jan VH
Luyten Luc VH
Maes Fernand VH
Mertens Mieke VD
Miechielsen Louisa VD
Montoya Rigo VH
Ottevaere Hilde SD
Peeters Louis VH
Persegael Jan VH
Roose Jan VH
Smits Jef VH
Smolders Eddy VH
Sneyders Jef VH
Sneyers Tom VH
Sysmans Paul VH
Torremans Jos VH
Van Dooren Werner VH
Van Houten Eric VH
Van Loock Marc VH
Van Nueten Cis VH
Van Peer Marc VH
Van Robays Marleen VD
Van Rooy Carl VH
Vissers Peter VH
Willemsen Marc VH
Woestenborghs Filip VH
08.03.09 Fresenius Halve Marathon, Drunen (NI)
Janssen Jan VH 21,1
14.03.09 Drents Friese Woldmarathon, Diever (NI)
Sneyders Jef VH 42,2
Janssen Jan VH 42,2
14.03.09 Pannekoekloop, Burgh Haamstede (NI)
Torremans Jos VH 7,5
Beckers Annick VD35 15

Sneyders Eddy VH 15

55
11
56
16
72
86
90

13

26
27

18

12

50
92
50
92
50
92
92
92

36

52
56

31

118

0:39:15
0:39:16
0:39:31
0:39:52
0:41:10
0:42:31
0:45:30
0:48:07

1:32:58

3:56:00
3:56:00

0:42:19
1:05:21
1:09:11

12,23
12,22
12,15
12,04
11,66
11,29
10,55

9,98

13,62

10,73
10,73

10,63
13,77 (1° dame)
13,01



Van Peer Marc VH 15
Van Nueten Cis VH 15
Miechielsen Louisa VD 15
Haest Eric VH 15
21.03.09 Natuurloop Lier
Van Loock Marc VH 10
21.03.09 Bruggenloop, Torhout-Wijnendale
Brughmans Herman VH 12,5
29.03.09 KWAB-jogging, Olen
Luyten Danny VH 4.3
Snijers Linda VD 4,3
Versmissen Kamiel VH 4,3
Beckers Annick VD 8,5
Vermeiren Koen VH 8,5
Sneyders Eddy VH 8,5
Hermans Dirk VH 8,5
Van Dooren Werner VH 8,5
De Sobrie Herman VH 8,5
Maes Paul VH 8,5
De Locht Frank VH 8,5
Haest Eric VH 8,5
Torremans Jos VH 8,5
Van Rooy Carl VH 8,5
De Smet Peter VH 8,5
Miechielsen Louisa VD 8,5
Van Loock Monik VD 8,5
Engelen Gerda VD 8,5
Janssen Jan VH 12,7
Van Loock Marc VH 12,7
04.04.09 Kastelenloop Zandhoven
Torremans Jos VH 3,2
Ottevaere Hilde SD 9,5
Engelen Gerda VD +35 9,5
Miechielsen Louisa VD +45 9,5
Mertens Mieke VD +45 9,5
Claessens Laurent SH 9,5
Van Peer Marc SH 9,5
Smits Jef VH +40 9,5
Vermeiren Koen VH +40 9,5
Willemsens Marc VH +40 9,5
De Locht Frank VH +40 9,5
De Smet Peter VH +40 9,5
Aerts Bob VH +40 9,5
Van Loock Marc VH +40 9,5
Sneyders Eddy VH +50 9,5
Persegael Jan VH +50 9,5
Baetens Jan VH +50 9,5
04.04.09 RABO Stratenloop, Reusel (NI)
Janssen Jan VH +55 10
05.04.09 Marathon Rotterdam
De Gruyter Guy VH 42,2
Hendrickx Rene VH 422
Lemmens Ludo VH 42,2

36
48
12
101

288

63

24
50
51

14
21
24
25
33
38
39
46
47
48
58
65
74
92
21
73

15

11
14
21
12
19
29
40
46
51
55

31
34

1129
1409
2507

118
118

24
118

353

79

85

85

85
127
127
127
127
127
127
127
127
127
127
127
127
127
127
127

75

75

13

23
18
18
39
39
55
55
55
55
55
55
55
49
49
49

12

6443
6443
6443

1:15:53
1:17:49
1:32:35
1:32:36

0:58:09

0:59:33

0:20:06
0:23:40
0:23:41
0:32:33
0:33:56
0:35:23
0:35:42
0:35:57
0:37:57
0:38:49
0:39:26
0:40:18
0:40:18
0:40:18
0:41:34
0:43:03
0:45:13
0:48:26
0:53:46
1:14:00

0:13:20
0:41:26
0:52:37
0:46:16
0:51:19
0:35:33
0:37:37
0:34:43
0:37:24
0:37:57
0:40:34
0:44.07
0:47:59
0:55:13
0:37:34
0:44:.01
0:44:16

0:42:25

3:27:13
3:32:42
3:50:49

11,86
11,57
9,72
9,72

10,32

12,59

12,84
10,90
10,89
15,67
15,03
14,41
14,29
14,19
13,44
13,14
12,93
12,66
12,66
12,66
12,27
11,85
11,28
10,53
14,17
10,30

14,40
13,76
10,83
12,32
11,11
16,03
15,15
16,42
15,24
15,02
14,05
12,92
11,88
10,32
15,17
12,95
12,88

14,15

12,22
11,90
10,97



Vermeiren Danny VH 42,2 3475 6443 3:58:39 10,61

05.04.09 Furaloop Tervuren

Hermans Luc VH 15,95 90 413 1:12:08 13,27
De Sobrie Herman VH 15,95 146 413 1:16:48 12,46
Van Loock Monik VD 15,95 322 413 1:33:51 10,20
Van Loock Mark VH 15,95 371 413 1:41:19 9,45

11.04.09 Jogging de la Principaute, Chimay

Willemsens Marc VH 13,9 136 517 1:05:10 12,80
Miechielsen Louisa VD 13,9 362 517 1:21:47 10,20
Torremans Jos VH 13,9 363 517 1:21:48 10,20
Mertens Mieke VD 13,9 456 517 1:31:30 9,11
Smits Jef VH 13,9 457 517 1:31:32 9,11
De Sobrie Herman VH 13,9 156 517 1:07:33 12,35
Van Loock Monik VD 13,9 371 517 1:22:21 10,13
Van Loock Marc VH 13,9 485 517 1:35:27 8,74

11.04.09 Wijkloop Hazegras, Oostende
Brughmans Herman VH 12 123 154 1:02:04 11,60

11.04.09 Gijmeljogging Langdorp
Van Dooren Werner VH 10 65 247 0:43:17 13,86

13.04.09 Paasjogging, Olmen

Boonen Rudy VH 4
Engelen Gerda VD 4
Mertens Mieke VD 4
Smits Jef VH 4
Aerts Jurgen VH 8
Haest Eric VH 8
Miechielsen Louisa VD 8
Torremans Jos VH 8
Beckers Annick VD 12
De Smet Peter VH 12
De Sobrie Herman VH 12
Ottevaere Hilde sSD 12
Van Loock Marc VH 12
Van Loock Monik VD 12
Van Peer Marc VH 12
Van Dooren Werner VH 20
Vangeel Nathalie SD 20
Willemsens Marc VH 20
17.04.09 Lentejogging Ravels
Van Loon Tom SH 3,6 4 29 0:14:40 14,73
Van Dooren Christine VD 3,6 9 29 0:17:27 12,38
Van Hofstraeten Marie-Paule VD 3,6 11 29 0:18:02 11,98
Van Peer Marc VH 7,2 9 58 0:27:52 15,50
Hermans Dirk VH 7,2 12 58 0:28:54 14,95
Vangeel Nathalie SD 7,2 15 58 0:30:29 14,17
Jacobs Johan VH 7,2 16 58 0:30:30 14,16
Nys Johan VH 7,2 18 58  0:31:35 13,68
Torremans Jos VH 7,2 23 58 0:34:.03 12,69
Smolders Eddy VH 7.2 57 58  0:46:18 9,33
Claessens Laurent VH 10,8 8 81 0:40:59 15,81
Van Nueten Cis VH 10,8 21 81 0:45:40 14,19
De Bie Alois VH 10,8 24 81 0:46:27 13,95

Peeters Guy VH 10,8 29 81 0:47:33 13,63



19.04.09

Maes Paul

Persegael Jan

De Smet Peter
Hermans Luc
Sneyders Eddy
Woestenborghs Filip
De Locht Frank
Willemsens Marc
De Visscher Els

Run Oostende

25.04.09

Van Peer Marc

Hyacintenjogging Halle

26.04.09

Vissers Peter

Van Peer Francine
Van Bouwel Ingrid
Versmissen Kamiel
Baeten Jef

Smits Jef

Jacobs Johan
Sysmans Paul
Vangeel Nathalie
Torremans Jos
Brughmans Hermans
Van Robays Marleen
Van Rooy Carl

De Locht Frank
Woestenborghs Filip
Nuyts Alois

Van Dooren Christine
Engelen Gerda
Mertens Mieke

Van Loock Marc
Borgmans Vera
Hermans An

Roose Jan

Van Peer Marc

Van Dooren Werner
Van Nueten Cis
Vermeiren Danny
Janssen Jan

De Sobrie Herman
Willemsens Marc
Willems Eric

De Bie Alois
Persegael Jan
Sneyders Eddy
Ottevaere Hilde
Verdonck Hilde
Miechielsen Louisa
Van Loock Monik

Joggingloop Het GielsBos

Van Hofstraeten Marie-Paule
Baeten Jef

Baetens Jan

Borgmans Vera

Hermans An

VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VD

VH

VH
VD
VD
VH
VH
VH
VH
VH
SD
VH
VH
VD
VH
VH
VH
VH
VD
VD
VD
VH
VD
SD
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
SD
VD
VD
VD

VD
VH
VH
VD
SD

10,8
10,8
10,8
10,8
10,8
10,8
10,8
10,8
10,8

10

7,1

7,1
12,45
12,45
12,45
12,45
12,45
12,45
12,45
12,45
12,45
12,45
12,45
12,45
12,45
12,45
12,45
12,45
12,45
12,45
21,45
21,45
21,45
21,45
21,45
21,45
21,45
21,45
21,45
21,45
21,45
21,45
21,45
21,45
21,45

o o1 o1 o1 W

30
31
39
42
53
60
62
70
79

124

145
199

46

50
120
135
168
219
225
241
242
263
270
315
316
351
383
384
385

49

71

77

79

81

83

90
112
117
131
136
140
154
183
191

81
81
81
81
81
81
81
81
81

1470

239
239
410
410
410
410
410
410
410
410
410
410
410
410
410
410
410
410
410
410
205
205
205
205
205
205
205
205
205
205
205
205
205
205
205

0:47:56
0:47:57
0:50:48
0:51:27
0:54:25
0:55:08
0:55:10
0:57:14
1:02:32

0:40:14

0:44:20
0:48:34
0:48:03
0:54.07
0:54:53
1:01:16
1:02:18
1:04:26
1:08:29
1:08:45
1:10:03
1:10:05
1:12:06
1:12:38
1:17:00
1:17:02
1:20:40
1:25:14
1:25:16
1:25:18
1:37:31
1:41:59
1:42:47
1:43:03
1:43:13
1:43:54
1:45:23
1:49:55
1:50:47
1:53:26
1:54:29
1:55:02
1:58:41
2:07:42
2:09:55

13,52
13,51
12,76
12,59
11,91
11,75
11,75
11,32
10,36

14,91

9,61
8,77
15,55
13,80
13,61
12,19
11,99
11,59
10,91
10,87
10,66
10,66
10,36
10,28
9,70
9,70
9,26
8,76
8,76
8,76
13,20
12,62
12,52
12,49
12,47
12,39
12,21
11,71
11,62
11,35
11,24
11,19 1° dame seniors
10,84
10,08
9,91



26.04.09

Jacobs Bart

Luyten Ann
Meeuwsen Roger
Roose Jan

Simons Gert
Sneyders Jef

Staes Jos

Van Bouwel Ingrid
Van Peer Francine
Versmissen Kamiel
Wens Jack

Wery Peter

Aerts Jurgen

De Gruyter Guy
Luyten Danny
Snijers Linda
Torremans Jos
Van Loon Tom

Vangoidsenhoven Dennis

Aerts Bob

Baeyens Annick
Beckers Annick
Brughmans Herman
De Bie Alois

De Locht Frank

De Sobrie Herman
De Visscher Els
Haest Eric

Jacobs Johan
Janssen Jan
Lemmens Ludo
Luyten Luc

Maes Paul

Martens Adwin
Mertens Mieke
Miechielsen Louisa
Nys Johan

Ottevaere Hilde
Persegael Jan
Quirijnen Edgard
Smits Jef

Sneyders Eddy
Sysmans Paul

Van der Wangen Marc
Van Dooren Christine
Van Loock Marc
Van Loock Monik
Van Nueten Cis

Van Peer Marc

Van Robays Marleen
Van Rooy Carl
Verschuren Marc
Willemsens Marc
Woestenborghs Filip

Antwerp 10 miles

Claessens Laurent
Van Ginneken Mario
Verwimp Filip

VH
SD

VH
VH
VH
VH
VH
VD
VD
VH
SH

VH
VH
VH
VH
VD
VH
VH
SH

VH
VD
VD
VH
VH
VH
VH
VD
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VD
VD
VH
SD
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VD
VH
VD
VH
VH
VD
VH
VH
VH
VH

VH
VH
VH
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P R R RPRRPRRPRRPRPRPRPRRRPRPRRPRRRPRRPRPRRRRPRRRERRERRPRREBRRRERRERRRBRRRRRRER
o1 01 o1 O O1 OO O1O1TO1TO1O1 OO o1 OO ool o1 o1 ool o1 ool ool ool o1l ol ol ol oo OO O o oo

16,09
16,09
16,09

261
390
444

14120
14120
14120

1:04:08
1:05:57
1:06:40

15,05
14,64
14,48



Vermeiren Koen VH 16,09 569 14120 1:08:01 14,19

Quatacker Johan VH 16,09 1943 14120 1:15:49 12,73
Janssen Jan VH 16,09 2114 14120 1:16:28 12,63
Maes Fernand VH 16,09 2318 14120 1:17:16 12,49
Jacobs Luc VH 16,09 2915 14120 1:19:14 12,18
Peeters Guy VH 16,09 2916 14120 1:19:14 12,18
Smolders Eddy VH 16,09 13877 14120 2:03:14 7,83

26.04.09 10 km van Parijs
Hermans Dirk VH 10 185 827 0:42:08 14,24

01.05.09 Kattenjogging Lichtaart

Quirijnen Edgard VH 55 3 82 0:21:23 15,43
Peeters Guy VH 55 12 82 0:24:27 13,50
Aerts Jurgen VH 55 31 82 0:27:33 11,98
Mertens Mieke VD 55 45 82 0:30:46 10,73
Luyten Ann sD 55 64 82 0:35:41 9,25
Verwimp Filip VH 11 6 61 0:44:23 14,87
Vermeiren Koen VH 11 10 61 0:47:02 14,03
Van Nueten Cis VH 11 14 61 0:49:27 13,35
Van Goidsenhoven Dennis SH 11 18 61 0:51:29 12,82
Willemsens Marc VH 11 19 61 0:51:42 12,77
Torremans Jos VH 11 22 61 0:53:31 12,33
De Bie Alois VH 11 26 61 0:55:15 11,95
Van der Wangen Marc VH 11 27 61 0:55:16 11,94
Jacobs Johan VH 11 29 61 0:56:08 11,76
De Sobrie Herman VH 11 31 61 0:56:54 11,60
Luyten Luc VH 11 39 61 1:02:17 10,60
Van Dooren Christine VD 11 41 61 1:02:30 10,56
Van Loock Monik VD 11 48 61 1:04:49 10,18
Miechielsen Louisa VD 11 50 61 1:05:35 10,06
De Visscher Els VD 11 57 61 1:08:51 9,59
Van Loock Marc VH 11 58 61 1:09:18 9,52
Smits Jef VH 16,5 7 47 1:12:42 13,62
De Gruyter Guy VH 16,5 9 47 1:14:10 13,35
Martens Adwin VH 16,5 16 47 1:17:22 12,80
Hermans Dirk VH 16,5 25 47 1:21:44 12,11
Maes Paul VH 16,5 31 47 1:23:35 11,84
Montoya Rigo VH 16,5 32 47 1:23:44 11,82
Sneyders Eddy VH 16,5 33 47 1:23:45 11,82
Nys Johan VH 16,5 34 47 1:24:02 11,78
Van Robays Marleen VD 16,5 38 47  1:32:08 10,75
Van Rooy Carl VH 16,5 41 47 1:37:19 10,17
Woestenborghs Filip VH 16,5 42 47 1:37:24 10,16
Aerts Bob VH 16,5 44 47 1:48:16 9,14

01.05.09 Knokke 10K
Van Peer Marc VH 10 172 2721 0:39:54 15,04

03.05.09 Oosteljogging, Geel-Oosterlo
Van Loock Marc VH 6,235 106 125 0:37:50 9,89

04.05.08 Bierloop

Vermeiren Danny VH 57,27 4 7 5:20:00 10,74
Sysmans Paul - ALV 3 VH 13,76 14 39 1:05:53 12,53
Sneyders Eddy - ALV 2 VH 13,76 14 39 1:05:53 12,53
Vermeiren Koen - ALV 1 VH 13,76 14 39 1:05:53 12,53

Vangeel Nathalie - ALV 1 SD 12,03 15 39 0:57:52 12,47



08.05.09

Ottevaere Hilde - ALV 2
Sysmans Paul - ALV 3
Quirijnen Edgard - ALV 1
Smits Jef - ALV 2

Jacobs Johan - ALV 3

Van Ginneken Mario - ALV 1

Van Peer Marc - ALV 2

Willemsens Marc - ALV 3

Janssen Jan - ALV 2
Sneyers Tom - ALV 3
De Bie Alois - ALV 1
Hermans Luc - ALV 1
Janssen Jan - ALV 2
Sneyers Tom - ALV 3
Hermans Luc - ALV 1
Torremans Jos - ALV 2
Mertens Mieke - ALV 3

Miechielsen Louisa - ALV 1

SD
SD
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VD
VD

Van Dooren Christine - ALV 2 VD
Brughmans Herman - ALV 3 VH

ALV 3
ALV 2
ALV 1

Van Loock Monik
De Sobrie Herman

Van Loock Marc

Recreatieloop Tongerlo

08.05.09

Smits Jef

Van Loon Tom
Van Peer Marc
Sysmans Paul
Peeters Guy
Vangeel Nathalie
Nys Johan
Miechielsen Louisa
Engelen Gerda
Mertens Mieke
Vissers Peter
Verwimp Filip
Torremans Jos
Persegael Jan

De Smet Peter
Aerts Jurgen

VD
VH
VH

VH
VH
VH
VH
VH
SD
VH
VD
VD
VD
VH
VH
VH
VH
VH
VH

Natuurloop Herenthout-Berlaar

De Sobrie Herman
Van Loock Marc
Van Loock Monik

10,05,200 Maasmarathon Visé

Sysmans Paul
Willems Eric
Janssen Jan
Sneyders Eddy
Ottevaere Hilde
Verdonck Hilde
Willemsens Marc
De Locht Frank

VH
VH
VD

VH
VH
VH
VH
SD
VD
VH
VH

12,03
12,03
17,19
17,19
17,19
16,51
16,51
16,51
14,14
14,14
14,14
13,17
13,17
13,17
14,18
14,18
14,18
15,78
15,78
15,78
116,8
116,8
116,8

13,17
14,18
12,03

4,27
4,27
4,27
4,27
4,27
4,27
4,27
4,27
4,27
4,27
4,27
8,27
8,27
8,27
8,27
8,27

15,1
15,1
15,1

211

211
42,195
42,195
42,195
42,195
42,195
42,195

15
15

15
15
15
13
13
13
11
11
11
33
33
33
32
32
32
13
13
13

24
10
39

10
15
20
25
31
35
77
114
115
116
16
58
59
80
97

85
207
211

131
192
108
132
173
253
325
338

39
39
39
39
39
39
39
39
39
39
39
39
39
39
39
39
39
39
39
39
39
39
39

39
39
39

179
179
179
179
179
179
179
179
179
179
179
187
187
187
187
187

221
221
221

812
812
611
611
611
611
611
611

0:57:52
0:57:52
1:09:55
1:09:55
1:09:55
1:16:42
1:16:42
1:16:42
1:06:45
1:06:45
1:06:45
1:02:44
1:02:44
1:02:44
1:20:41
1:20:41
1:20:41
1:26:54
1:26:54
1:26:54
9:27:26
9:27:26
9:27:26

1:09:51
1:04:13
1:26:12

0:14:59
0:15:36
0:16:02
0:16:30
0:17:31
0:17:45
0:18:02
0:21:06
0:23:41
0:23:42
0:23:45
0:31:48
0:37:29
0:37:31
0:40:04
0:41:48

1:07:08
1:30:09
1:32:44

1:34:29
1:39:42
3:22:59
3:26:41
3:33:19
3:43:18
3:55:03
3:55:46

12,47
12,47
14,75
14,75
14,75
12,92
12,92
12,92
12,71
12,71
12,71
12,60
12,60
12,60
10,54
10,54
10,54
10,90
10,90
10,90
12,35
12,35
12,35

11,31
13,25
8,37

17,10
16,42
15,98
15,53
14,63
14,43
14,21
12,14
10,82
10,81
10,79
15,60
13,24
13,23
12,38
11,87

13,50
10,05
9,77

13,40
12,70
12,47
12,25
11,87
11,34
10,77
10,74



10,05,09

Hermans Luc

Van Robays Marleen
Woestenborghs Filip
Van Rooy Carl
Aerts Bob

Dwars door Brugge

15,05,09

Hermans Dirk
Brughmans Herman
Van Peer Marc

Averegtenjogging Hallaar

17,05,09

Van Loock Marc
Van Der Wangen Marc
De Bie Alois

De tien van Hertals

17,05,09

Luyten Danny

Van Hofstraten Marie-Paule
Snijers Linda

Jacobs Johan

Sneyders Eddy

Janssen Jan

Persegael Jan

Vangeel Nathalie

Van Dooren Christine

Van Loock Marc

Marathon Leiden

20.05.09

Van Dooren Werner

VH
VD
VH
VH
VH

VH
VH
VH

VH
VH
VH

VH
VD
VD
VH
VH
VH
VH
SD
VD
VH

VH

Avondjogging Wechelderzande

Smits Jef

Jacobs Johan
Verwimp Filip

Van Peer Marc
Vermeiren Koen

De Gruyter Guy

De Locht Frank
Janssen Jan

Vissers Peter
Vangeel Nathalie
Torremans Jos
Verschuren Marc
Zegers Nico

Van Dooren Christine
Van Hofstraten Marie-Paule
Mertens Mieke

Van Loock Marc
Vangoidsenhoven Dennis
Willems Eric
Verdonck Hilde
Aerts Jurgen

Luyten Luc

De Sobrie Herman
Roose Jan

Guns Bart

Borgmans Vera

De Visscher Els

VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
SD
VH
VH
VH
VD
VD
VD
VH
SH
VH
VD
VH
VH
VH
VH
VH
VD
VD

42,195
42,195
42,195
42,195
42,195

14,5
14,5
14,5

15,21
15,21
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10
10
10
10
10
10
10

42,2
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370
378
431
493
581

434
1102
1103

226
62
65

19
20
28
39
45
69
71
107
125

73

10
11
12
17
18
20
22
24
25
38
41
51
63
67
19
26
29
47
52
53
64
70
73
80

611
611
611
611
611

5100
5100
5100

337
206
206

42

42

42
132
132
132
132
132
132
132

235

107
107
107
107
107
107
107
107
107
107
107
107
107
107
107
107
107
101
101
101
101
101
101
101
101
107
101

3:59:03
4:00:10
4:11:28
4:22:03
4:54:01

1:02:28
1:09:25
1:09:25

0:29:13
1:07:47
1:07:52

0:21:29
0:26:25
0:27:30
0:40:10
0:41:47
0:42:50
0:46:35
0:47:01
0:54:48
1:00:20

3:32:49

0:13:31
0:14:16

0:15:16
0:15:38
0:15:42
0:16:19
0:16:29
0:16:38
0:17:02
0:17:12
0:17:17
0:19:03
0:19:42
0:20:46
0:22:05
0:22:34
0:35:00
0:37:23
0:38:50
0:42:40
0:43:54
0:44:18
0:45:40
0:46:16
0:47:00
0:48:25

10,59
10,54
10,07
9,66
8,61

13,93
12,53
12,53

10,27
13,46
13,45

13,96
11,36
10,91
14,94
14,36
14,01
12,88
12,76
10,95

9,94

11,90

17,76
16,82

15,72
15,35
15,29
14,71
14,56
14,43
14,09
13,95
13,89
12,60
12,18
11,56
10,87
10,64
13,71
12,84
12,36
11,25
10,93
10,84
10,51
10,37
10,21

9,91



Hermans An SD 8 84 101 0:49:36 9,68

Sysmans Paul VH 12 15 65 0:52:53 13,61
De Bie Alois VH 12 17 65 0:53:11 13,54
Van Nueten Cis VH 12 18 65 0:53:30 13,46
Van Der Wangen Marc VH 12 29 65 0:57:38 12,49
Maes Paul VH 12 30 65 0:57:42 12,48
Sneyders Jef VH 12 31 65 0:58:12 12,37
Ottevaere Hilde SD 12 32 65 0:58:12 12,37
Sneyders Eddy VH 12 33 65  0:58:13 12,37
Van Houten Eric VH 12 35 65 0:58:16 12,36
Miechielsen Louisa VD 12 54 65 1:06:20 10,85

20.05.09 Permekeloop Jabbeke
Brughmans Herman VH 7,34 51 117 0:33:14 13,25

21.05.09 Stadsloop Gent
Van Peer Marc VH 10,2 306 6300 0:42:07 14,53

23.05.09 St. Guibertusjogging ltegem
Van Loock Marc VH 6 113 137 0:34:50 10,33
Aerts Jurgen VH 11 59 77 0:57:05 11,56

24.05.09 Parel der Kempen, Ootmalle

Luyten Danny VH 4,19 14 91 0:19:09 13,13
Snijers Linda VD 4,19 55 91 0:23:55 10,51
Vissers Peter VH 8,12 22 84 0:39:20 12,39
Maes Paul VH 8,12 28 84 0:41:02 11,87
Peeters Guy VH 8,12 37 84 0:42:41 11,41
Aerts Bob VH 8,12 46 84 0:45:17 10,76
Luyten Luc VH 8,12 63 84 0:50:15 9,70
De Visscher Els VD 8,12 66 84 0:50:49 9,59
Jacobs Johan VH 16,09 28 160 1:08:39 14,06
Van Peer Marc VH 16,09 32 160 1:10:10 13,76
Vermeiren Koen VH 16,09 33 160 1:10:11 13,76
Sneyders Eddy VH 16,09 35 160 1:11:28 13,51
Willemsens Marc VH 16,09 38 160 1:11:56 13,42
Van Dooren Werner VH 16,09 45 160 1:14:07 13,03
Vangeel Nathalie SD 16,09 64 160 1:18:10 12,35
Sysmans Paul VH 16,09 65 160 1:18:11 12,35
Van Rooy Carl VH 16,09 86 160 1:21:27 11,85
Van Robays Marleen VD 16,09 96 160 1:23:49 11,52
Sneyders Jef VH 16,09 97 160 1:23:50 11,52
Woestenborghs Filip VH 16,09 99 160 1:24:37 1141
Van Dooren Christine VD 16,09 121 160 1:30:02 10,72

24.05.09 Les 10 miles de Seraing

De Sobrie Herman VH 16,09 157 474 1:17:10 12,51
Van Loock Monik VD 16,09 367 474 1:34:36 10,21
Van Loock Marc VH 16,09 431 474 1:45:53 9,12

30.05.09 Sinksenjogging Kasterlee

Smits Jef VH 6 1 70 0:21:.09 17,02
Verwimp Filip VH 6 3 70  0:21:39 16,63
Jacobs Johan VH 6 4 70 0:21:53 16,45
Van Peer Marc VH 6 13 70 0:24:09 1491
Vissers Peter VH 6 16 70 0:25:00 14,40
Van Dooren Werner VH 6 17 70 0:25:00 14,40
Luyten Danny VH 6 23 70 0:25:29 14,13
Persegael Jan VH 6 24 70 0:25:41 14,02



30,05,09

Vermeiren Danny
Haest Eric

Nys Johan
Torremans Jos
Vangeel Nathalie

Van Hofstraten Marie-Paule

Luyten Luc

Van Dooren Christine
Mertens Mieke
Snijers Linda
Borgmans Vera
Engelen Gerda
Willemsens Marc
Van Rooy Carl

De Smet Peter
Aerts Bob

Sneyders Eddy

De Sobrie Herman
Brughmans Herman
Miechielsen Louisa
Van Loock Monik
Van Nueten Cis

Marathon Stockholm

31.05.09

Sneyers Tom
Montoya Rigo

20 km door Brussel

01.06.09

Vermeiren Koen
Willemsens Marc

De Bie Alois

Janssen Jan

Van Houten Eric

Van Der Wangen Marc
Peeters Louis

Foorloop Dessel

05.06.09

Engelen Gerda
Van Loock Marc
De Sobrie Herman
De Smet Peter
Van Loock Monik

Stratenloop Weelde

Quirijnen Edgard
Van Der Wangen Marc
Sneyders Eddy

Maes Paul
Willemsens Marc
Smolders Eddy
Verdonck Hilde
Luyten Danny

Luyten Luc

Snijers Linda

Van Dooren Christine
De Visscher Els
Sysmans Paul

Jacobs Johan
Torremans Jos

VH
VH
VH
VH
SD
VD
VH
VD
VD
VD
VD
VD
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VD
VD
VH

VH
VH

VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH

VD
VH
VH
VH
VD

VH
VH
VH
VH
VH
VH
VD
VH
VH
VD
VD
VD
VH
VH
VH
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42,2
42,2

20
20
20
20
20
20
20

10
10
10

4,5
4,5
4,5
4,5
4,5
4,5

©O© ©O© © ©

13,5
13,5
13,5

25
26
28
28
29
40
42
44
54
55
59

12
16
26
37
17
18
23
35
39

2362
7189

1518
1758
2552
2915
8109
10626
11652

20
66
30
53
100

[op I SOV

13
35
51
10
14
33
45
46
47

20

70
70
70
70
70
70
70
70
70
70
70

52
52
52
52
41
41
41
41
41

10674
10674

27000
27000
27000
27000
27000
27000
27000

44
77
113
113
113

54
54
54
54
54
54
52
52
52
52
52
52
44
44
44

0:25:48
0:25:51
0:26:10
0:26:10
0:27:02
0:31:20
0:31:41
0:32:11
0:33:17
0:33:19
0:35:29

0:53:12
0:56:22
1:00:30
1:03:56
1:24:33
1:24:33
1:31:32
1:42:42
1:48:15

3:43:38
4:32:58

1:30:00
1:31:20
1:34:41
1:35:55
1:49:07
1:54:18
1:56:32

0:28:24
0:29:30
0:45:32
0:50:35
1:02:32

0:16:59
0:18:00
0:18:07
0:19:44
0:24:47
0:29:39
0:41:40
0:43:40
0:48:37
0:51:03
0:51:03
0:53:51
0:59:05
0:59:06
1:07:23

13,95
13,93
13,76
13,76
13,32
11,49
11,36
11,19
10,82
10,81
10,15

13,53
12,77
11,90
11,26
12,77
12,77
11,80
10,52

9,98

11,32
9,28

13,33
13,14
12,67
12,51
11,00
10,50
10,30

10,56
10,17
13,18
11,86

9,59

15,90
15,00
14,90
13,68
10,89

9,11
12,96
12,37
11,11
10,58
10,58
10,03
13,71
13,71
12,02



Persegael Jan VH
Van Rooy Carl VH
Van Houten Eric VH
Vissers Peter VH
Van Peer Marc VH
Nys Johan VH
Vangeel Nathalie SD
Miechielsen Louisa VD

05.06.09 Langdonkenloop Herselt
Van Loock Marc VH
De Sobrie Herman VH

06.06.09 Marathon Nature, La Roche-en-Ardenne

Sneyders Eddy VH
Van Nueten Cis VH
Hermans Luc VH
Willemsens Marc VH

07.06.09 Halve Marathon Nijlen
Van Loock Marc VH
De Sobrie Herman VH

07.06.09 Oxfam solidariteitsloop, Vosselaar

Borgmans Vera VD
Hermans An SD
Jacobs Luc VH
Miechielsen Louisa VD
Peeters Guy VH
Persegael Jan VH
Torremans Jos VH

10.06.09 Stratenloop Hoogstraten

Quirijnen Edgard VH
Vermeiren Danny VH
Vangeel Nathalie SD

12.06.09 Kruistocht, Herselt
Van Loock Marc VH

13.06.09 Kapellekensloop Minderhout
Van Hofstraeten Marie-Paule VD

Verschuren Marc VH
Van Loock Marc VH
Torremans Jos VH
Vermeiren Koen VH
Aerts Jurgen VH
Luyten Luc VH
Jacobs Johan VH
Nys Johan VH
Van Rooy Carl VH
Van Dooren Christine VD
Willemsens Marc VH
Hermans Luc VH
Ottevaere Hilde SD
Miechielsen Louisa VD
Vangeel Nathalie SD

14.06.09 Maastrichts Mooiste

13,5
13,5
13,5
13,5
13,5
13,5
13,5
13,5

4,83
9,65

211
211
42,2
42,2

5,235
211

10
10
10

5,08
5,08
10,42
10,42
10,42
10,42
15,76
15,76
15,76
15,76
211
211
211
211
13,8

21
22
23
24
25
26
27
37

194
150

58
61
122
123

105
118

38
127
148

234

36
24
104
17
23
45
73

12
16
24
24
35
48
69

44
44
44
44
44
44
44
44

264
207

426
426
162
162

147
268

402
402
402

278

66
149
149
104
104
104
104

32

32

32

32

83

83

83

83

1:07:23
1:07:23
1:07:27
1:07:27
1:07:30
1:07:50
1:07:50
1:13:14

0:27:10
0:47:11

1:44:38
1:45:08
4:29:37
4:29:42

0:30:23
1:35:42

0:36:33
0:42:04
0:43:03

0:30:19

0:13:57
0:22:16
0:28:54
0:45:44
0:47:58
0:52:03
0:56:01
1:09:00
1:16:19
1:19:40
1:27:32
1:33:31
1:38:36
1:45:38
1:57:44
1:14:55

12,02
12,02
12,01
12,01
12,00
11,94
11,94
11,06

10,67
12,27

12,10
12,04
9,39
9,39

10,34
13,23

16,42
14,26
13,94

9,90

12,90
13,69
10,55
13,67
13,03
12,01
11,16
13,70
12,39
11,87
10,80
13,54
12,84
11,98
10,75
11,05



14.06.08

Torremans Jos
Miechielsen Louisa

VH
VD

Bradford Millennium Way Relay

14.06.09

Verdonck Hilde
Persegael Jan
Sneyders Jef
Forde Simon
Van Loon Tom
Sneyders Eddy
Van Peer Marc
Verwimp Filip
Totaal:

Natuurloop College Salus Nostra, Mol

VD
VH
VH
VH
SH
VH
VH
VH

18.06.09

Borgmans Vera
Hermans An

Hermans Luc

Jacobs Johan

Van Dooren Christine
Versmissen Kamiel
Wery Peter
Willemsens Marc
Woestenborghs Filip

Domestic 5k, Beerse

Smits Jef

Van Loon Tom
Verwimp Filip
Quirijnen Edgard
Forde Simon
Hermans Dirk

Van der Wangen Marc
Van Peer Marc
Vermeiren Koen
Martens Adwin
Hermans Luc

De Gruyter Guy
Sneyders Eddy

De Locht Frank
Van Goidsenhoven Dennis
Van Dooren Werner
De Bie Alois
Persegael Jan
Vissers Peter
Quatacker Johan
Peeters Guy
Vermeiren Danny
Verschuren Marc
Van Rooy Carl

Nys Johan

Vangeel Nathalie
Jacobs Luc
Torremans Jos
Sneyders Jef
Ottevaere Hilde
Van Houten Eric
Brughmans Herman
Aerts Jurgen

VD
SD
VH
VH
VD
VH
VH
VH
VH

VH
SH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
SD
VH
VH
VH
SD
VH
VH
VH

15
15

16,2
16,2
15,6
12,9
13,8
13,8
17,6
17,6
76,1

o1 o1 o1 O o1 OO OO o1 OO o1 o1 o1 ool o1 oo o ool ool oo oo oo ool

474
1510

38
38
38
22

16
16
25

30
37
38
43
45
52
53
55
57
59
60
61
62
63
65
73
76
78
79
80
81
82
85
87
88
90
93
95
98
99
100
104
105

2105
2105

44
44
44
44
44
44
44
44
44

158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158

1:11:43
1:27:24

1:55:52
1:55:52
1:45:21
1:12:49
1:14:55
1:14:55
1:31:55
1:31:55
7:44.06

0:17:02
0:18:13
0:18:14
0:18:30
0:18:42
0:19:11
0:19:14
0:19:19
0:19:31
0:19:33
0:19:38
0:19:38
0:19:49
0:19:56
0:20:11
0:20:46
0:20:56
0:21:00
0:21:.01
0:21:02
0:21:03
0:21:05
0:21:11
0:21:12
0:21:13
0:21:14
0:21:23
0:21:34
0:21:49
0:21:56
0:22:06
0:22:33
0:22:35

12,55
10,30

8,39
8,39
8,88
10,63
11,05
11,05
11,49
11,49
9,84

17,61
16,47
16,45
16,22
16,04
15,64
15,60
15,53
15,37
15,35
15,28
15,28
15,14
15,05
14,86
14,45
14,33
14,29
14,27
14,26
14,25
14,23
14,16
14,15
14,14
14,13
14,03
13,91
13,75
13,68
13,57
13,30
13,28



19.06.09

Verdonck Hilde
Woestenborghs Filip
Roose Jan

Aerts Bob
Jacobs Leen
Nuyts Louis
Luyten Luc
Baeyens Annick
Guns Bart
Goossens Goele
Van Tillo Peggy
Sweere Lieve
Van Loock Marc
Mertens Mieke
Borgmans Vera
De Visscher Els
Luyten Ann
Hens Vera
Hermans An
Smolders Eddy
Janssen Jan

Dwars door Oud-Turnhout

19.06.09

Borgmans Vera

De Visscher Els
Hermans Luc

Maes Paul

Mertens Mieke
Quirijnen Edgard
Smits Jef

Sneyders Eddy

Van der Wangen Marc
Van Ginneken Mario
Van Hofstraeten Marie-Paule
Van Houten Eric
Verschuren Marc
Verwimp Filip
Vissers Peter
Willemsens Marc

Nacht van Torhout

19.06.09

Torremans Jos
Sysmans Paul
Sneyers Tom

Estafette-Corrida Vorselaar

19.06.09

Van Loock Marc

Les Forges de la Forét d'Anlier, Habay-la-Neuve

VD
VH
VH
VH
VD
VH
VH
VD
SH
SD
SD
SD
VH
VD
VD
VD
SD
SD
SD
VH
VH

VD
VD
VH
VH
VD
VH
VH
VH
VH
VH
VD
VH
VH
VH
VH
VH

VH
VH
VH

VH

g1 o1 o1 o1 OOl O1 O o1 OOl o1 O o1 ool o1 o oo

10
42,2
42,2

21.06.09

De Sobrie Herman
Van Loock Monik

Herentals-Tielen

Aerts Jurgen
Van Loock Marc
Smits Jef
Verwimp Filip
Quirynen Edgard
Hermans Dirk

VH
VD

VH
VH
VH
VH
VH
VH

19
19

14,4
14,4
14,4
14,4

107
111
115
116
120
126
129
130
132
134
136
144
147
148
149
150
151
152
155
157

578
121
122

35

158
757

42
85

22
27
45

158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158

1629
452
452

49

972
972

170
170
369
369
369
369

0:22:46
0:23:.07
0:23:33
0:23:37
0:23:52
0:24:22
0:24:53
0:25:14
0:25:29
0:25:40
0:26:00
0:27:14
0:27:44
0:27:57
0:27:58
0:27:58
0:28:14
0:29:12
0:30:04
0:32:.05

0:48:58
3:26:25
3:26:42

0:27:13

1:28:57
1:58:58

0:29:17
0:35:13
0:52:17
0:57:07
0:57:34
0:59:58

13,18
12,98
12,74
12,70
12,57
12,31
12,06
11,89
11,77
11,69
11,54
11,02
10,82
10,73
10,73
10,73
10,63
10,27

9,98

9,35

12,25
12,27
12,25

11,02

12,82
9,58

12,29
10,22
16,53
15,13
15,01
14,41



26.06.09

Hermans Luc
Vermeiren Koen
Willemsens Marc
Van Nueten Cis
Van Peer Marc
Van Dooren Werner
De Locht Frank
Haest Eric

Vissers Peter

Van Rooy Carl
Luyten Danny
Sneyders Eddy
Sneyders Jef

Nys Johan
Ottevaere Hilde
Peeters Guy

Jacobs Luc
Vangeel Nathalie
Aerts Bob
Woestenborghs Filip
Maes Paul
Miechielsen Louisa
Luyten Luc
Mertens Mieke
Snijers Linda

Kardinaalsjogging Vorselaar

28.06.09

Maes Paul
Torremans Jos
Van Loock Marc
Meeuwsen Roger
Ottevaere Hilde
Vermeiren Koen
Jacobs Luc

Van Rooy Carl
Luyten Luc

De Locht Frank
Persegael Jan
Miechielsen Louisa
De Visscher Els
Smits Jef
Willemsens Marc
Hermans Dirk
Sneyders Eddy
De Bie Alois
Van Peer Marc
Mertens Mieke

Halve Marathon van Poppel

28.06.09

Sneyders Eddy
Willemsens Marc
Van Rooy Carl
Woestenborghs Filip
Miechielsen Louisa

Rekrutenloop Turnhout

Verwimp Filip
Luyten Danny
Versmissen Kamiel

VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
SD
VH
VH
SD
VH
VH
VH
VD
VH
VD
VD

VH
VH
VH
VH
SD
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VD
VD
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VD

VH
VH
VH
VH
VD

VH
VH
VH

14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4

o o1 o1

10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
15
15
15
15
15
15
15

211
211
211
211
211

(o]

59
61
63
67
77
86
91
92
100
134
140
142
143
144
149
153
154
196
242
250
251
290
294
327
343

68
154
178

33

46

49

54

74

91

94

95
107
113

23

25

26

27

33

66

67

12
13
21
27
28

15

369
369
369
369
369
369
369
369
369
369
369
369
369
369
369
369
369
369
369
369
369
369
369
369
369

204
204
204
130
130
130
130
130
130
130
130
130
130
68
68
68
68
68
68
68

35
35
35
35
35

18
18
18

1:00:58
1:01:20
1:01:26
1:01:56
1:03:00
1:03:28
1:03:59
1:04:01
1:04:38
1:07:53
1:08:14
1:08:18
1:08:21
1:08:24
1:08:53
1:09:21
1:09:23
1:13:01
1:16:32
1:17:10
1:17:12
1:20:31
1:20:39
1:25:01
1:26:59

0:22:32
0:28:31
0:30:27
0:42:19
0:44:59
0:45:26
0:45:55
0:48:15
0:52:48
0:53:19
0:53:19
0:57:22
0:58:28
1:04:27
1:05:42
1:06:21
1:06:28
1:08:18
1:30:05
1:30:05

1:35:37
1:36:27
1:53:06
1:56:07
1:57:28

0:18:24
0:21:08
0:26:41

14,17
14,09
14,06
13,95
13,71
13,61
13,50
13,50
13,37
12,73
12,66
12,65
12,64
12,63
12,54
12,46
12,45
11,83
11,29
11,20
11,19
10,73
10,71
10,16

9,93

13,31
10,52

9,85
14,18
13,34
13,21
13,07
12,44
11,36
11,25
11,25
10,46
10,26
13,96
13,70
13,56
13,54
13,18

9,99

9,99

13,24
13,13
11,19
10,90
10,78

19,57
17,03
13,49



Snijers Linda VD 6 4 6 0:26:39 13,51
Smits Jef VH 9 1 29 0:26:25 20,44
Hermans Luc VH 9 8 29 0:31:09 17,34
Luyten Luc VH 9 22 29 0:39:09 13,79
Mertens Mieke VD 9 5 9 0:43:21 12,46
De Visscher Els VD 9 6 9 0:43:35 12,39
28.06.09 20km van Westerlo
Van Loock Marc VH 20 76 77 2:12:34 9,05
04.07 .09 Marathon Rijkevorsel leeft

ALV 2
Van Peer Marc VH
Van Nueten Cis VH
Willemsens Marc VH
Van Ginneken Mario VH
Hermans Dirk VH
Smits Jef VH

42,2 3 30 2:50:26 14,86
ALV 1
Verschueren Marc VH
Ottevaere Hilde SD
Van Dooren Werner (3+4) VH
Sneyders Jef VH
Nys Johan VH

42,2 8 30 3:13:46 13,07
ALV 4
Aerts Bob VH
De Locht Frank VH
Luyten Luc VH
Van Rooy Carl VH
Woestenborghs Filip VH
Janssen Jan VH

42,2 10 30 3:19:26 12,70
ALV 3
Mertens Mieke VD
Sneyders Eddy (2+3) VH
Persegael Jan VH
De Visscher Els VD
Verwimp Filip VH

42,2 13 30 3:24:40 12,37
Jacobs Leen VD
Forde Simon VH
Van Loock Marc VH
Van Hofstraeten Marie-Paule VD 5 64 129 0:26:22 11,38
Luyten Ann SD 5 103 129 0:31:02 9,67
Wouters Peter VH 11 26 106 0:48:21 13,65
Vangoidsenhoven Dennis SH 11 32 106  0:50:26 13,09
Hermans Luc VH 42,2 41 83 3:55:00 10,77
Maes Paul VH 42,2 69 83  4:37:18 9,13
De Bie Alois VH DNF

04.07 .09 Jglster Marathon, Noorwegen
Miechielsen Louisa VD 42,2 4:32:12 9,30
Brughmans Herman VH 42,2 5:23:00 7,84

06.07 .09 The Classic, Tessenderlo




10.07 .09

Quirynen Edgard
Hermans Dirk

Hoevejogging Wiekevorst

17.07 .09

Van Loock Marc
De Bie Alois

10 km van Wiekevorst

21.07 .09

De Bie Alois
Van Loock Marc

Dwars door Kasterlee

23.07 .09

Verwimp Filip
Torremans Jos
Miechielsen Louisa
Zegers Nico
Borgmans Vera
Hermans An

Smits Jef

Van Nueten Cis
Sneyders Eddy
Haest Eric
Sysmans Paul
Ottevaere Hilde
Van Peer Marc
Janssen Jan

Van Rooy Carl
Willemsens Marc
Montoya Rigo
Woestenborghs Filip
Mertens Mieke
Van Loock Marc
Van Dooren Werner

Vrije loop Kolonie Wortel

Borgmans Vera

De Bie Alois

De Locht Frank
Guns Bart
Hermans An
Jacobs Bart
Mertens Mieke
Miechielsen Louisa
Ottevaere Hilde
Simons Gert

Smits Jef

Sneyders Eddy
Sysmans Paul
Torremans Jos

Van Der Wangen Marc
Van Loock Marc
Van Peer Marc
Van Robays Marleen
Van Rooy Carl
Vermeiren Koen
Vermissen Kamiel
Vissers Peter

Wery Peter
Willemsens Marc

VH
VH

VH
VH

VH
VH

VH
VH
VD
VH
VD
SD
VH
VH
VH
VH
VH
SD
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VD
VH
VH

VD
VH
VH
SH
SD
VH
VD
VD
SD
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VD
VH
VH
VH
VH
VH
VH

10 119
10 221
7,6 105
114 34
10 139
10 293
10 11
10 50
10 120
10 147
10 168
10 171
16 11
16 67
16 74
16 82
16 95
16 111
16 116
16 152
16 167
16 176
16 214
16 253
16 303
16 310
16 DNF

2117
2117

113
75

300
300

183
183
183
183
183
183
330
330
330
330
330
330
330
330
330
330
330
330
330
330

0:37:34
0:39:32

0:42:42
0:46:51

0:43:39
1:01:09

0:40:38
0:48:37
0:58:31
1:04:08
1:10:37
1:14:48
1:02:36
1:11:57
1:12:52
1:14:15
1:16:12
1:18:11
1:18:53
1:22:36
1:24:13
1:25:24
1:29:32
1:34:06
1:46:31
1:49:59

15,97
15,18

10,68
14,60

13,75
9,81

14,77
12,34
10,25

9,36

8,50

8,02
15,34
13,34
13,17
12,93
12,60
12,28
12,17
11,62
11,40
11,24
10,72
10,20

9,01

8,73



Woestenborghs Filip VH
Zegers Nico VH

24.07 .09 Vrije loop Meerle

De Bie Alois VH
Miechielsen Louisa VD
Sneyders Eddy VH
Torremans Jos VH
Van Hofstraeten Marie-Paule VD
Van Loock Marc VH
Van Peer Marc VH
Vermissen Kamiel VH
Willemsens Marc VH
Woestenborghs Filip VH

26.07 .09 Bosloop Tessenderlo

Hermans Luc VH 4,03 13 313 0:15:36 15,50
Beckers Annick VD 8,25 74 172 0:36:28 13,57
Vermeiren Danny VH 8,25 80 172 0:36:47 13,46
Haest Eric VH 8,25 82 172 0:36:55 13,41
Van Loock Marc VH
Smits Jef VH
Sysmans Paul VH
Van Peer Marc VH
Willemsens Marc VH
Van Rooy Carl VH
Torremans Jos VH
Mertens Mieke VD 13,6 1:20:03 10,19
Miechielsen Louisa VD 13,6 1:20:04 10,19

31.07.09 LU - 2u Herentals L oopt

Willemsens Marc VH 25,059 38 598  1:56:38 12,89
De Locht Frank VH 22,08 81 598 1:59:21 11,10
Woestenborghs Filip VH 22,08 82 598 1:59:22 11,10
Aerts Bob VH 17,874 172 598 1:59:21 8,99
ALV 87,093 13 46 7:54:44 11,01

01.08 .09 Estafette Halve Marathon "'Het GielsBos"*

Van Goidsenhoven Dennis SH 7 11 54 0:30:11 13,91
De Roover Steven SH 7 46 54 0:42:21 9,92
Luyten Ann SD 7 51 54 0:44:42 9,40
VVV-ALV VH 21,1 12 71 1:27:19 14,50
Vermeiren Koen VH 7 0:29:37 14,18
Vermeiren Danny VH 7 0:31:16 13,43
Verwimp Filip VH 7 0:26:26 15,89
Last Minute VH 21,1 15 71 1:27:53 14,41
Claessens Laurent VH 7 0:28:10 14,91
Van Dooren Werner VH 7 0:30:14 13,89
Zondagslopers VH 21,1 19 71 1:31:37 13,82
De Bie Alois VH 7 0:30:32 13,76
Janssen Jan VH 7 0:31:13 13,45
Van Der Wangen Marc VH 7 0:29:52 14,06
Schoppen SG 21,1 31 71 1:40:22 12,61
Snijers Linda VD 7 0:40:09 10,46

Luyten Danny VH 7 0:32:53 12,77



07.08 .09

09.08 .09

09.08 .09

14.08 .09

The 3 Vixens Dames 21,1 36 71 1:42:23 12,37
Ottevaere Hilde SD 7 0:33:06 12,69
Van Robays Marleen VD 7 0:36:03 11,65
Verdonck Hilde VD 7 0:33:14 12,64
Running Ladies Dames 21,1 45 71 1:47:04 11,82
Baeyens Annick VD 7 0:37:03 11,34
Borgmans Vera VD 7 0:39:25 10,66
Kasteellopers 2 VH 211 65 71 2:00:04 10,54
Van Loock Marc VH 7 0:44:47 9,38
Ruzzebus VG 21,1 68 71 2:04:25 10,18
Aerts Jurgen VH 7 0:36:15 11,59
Jogging der 3 Gehuchten, Retie

Aerts Bob

Aerts Jurgen

Borgmans Vera

De Locht Frank

De Smet Peter

Haest Erik

Hermans An

Hermans Luc

Jacobs Johan

Mertens Mieke

Miechielsen Louisa

Ottevaere Hilde

Smits Jef

Sysmans Paul

Torremans Jos

Van Dooren Werner

Van Loock Marc

Van Loock Monik

Van Peer Marc

Verdonck Hilde

Vermeiren Danny

Vissers Peter

Willemsens Marc

Belgisch Kampioenschap Berglopen, Malmedy

Willemsens Marc VH 11 51 86 1:14:54 8,81
Marathon van Monschau

Van Nueten Cis VH 42,2 98 646 3:34:37 11,80
De Gruyter Guy VH 42,2 320 646  4:05:38 10,31
Persegael Jan VH 42,2 492 646  4:29:54 9,38
estafetteploeg De Jossers VH 42,2 52 58  4:06:28 10,27
(Jef Baeten, Ludo Lemmens, Rene Hendrickx, Jos Staes, Bart Geude

Volleyrun Retie

Van Hofstraeten Marie-Paule VD 3,5 17 42 0:17:40 11,89
Van Dooren Christine VD 3,5 24 42 0:19:02 11,03
Luyten Ann SD 3,5 34 42 0:21:09 9,93
Quirynen Edgard VH 7 2 84 0:27:26 15,31
Vangoidsenhoven Dennis SH 7 6 84  0:29:48 14,09
Luyten Danny VH 7 13 84 0:31:51 13,19
Torremans Jos VH 7 31 84 0:35:50 11,72



Haest Eric VH 7 32 84  0:35:52 11,71

Miechielsen Louisa VD 7 45 84 0:38:56 10,79
Snijers Linda VD 7 52 84 0:39:47 10,56
Jacobs Johan VH 10,5 2 63 0:41:27 15,20
Sysmans Paul VH 10,5 13 63 0:46:31 13,54
De Locht Frank VH 10,5 27 63 0:52:34 11,98
Roose Jan VH 10,5 42 63 0:56:38 11,12
Aerts Bob VH 10,5 43 63 0:56:40 11,12
Aerts Jurgen VH 10,5 44 63 0:56:42 11,11
Borgmans Vera VD 10,5 58 63 1:03:45 9,88
Hermans An SD

Vermissen Kamiel VH

Hermans Luc VH 14 7 51 0:57:29 14,61
Van Der Wangen Marc VH 14 18 51 1:02:42 13,40
De Bie Alois VH 14 21 51 1:03:21 13,26
Van Dooren Werner VH 14 30 51 1:05:29 12,83
Ottevaere Hilde SD 14 31 51 1:05:30 12,82
Sneyders Eddy VH 14 32 51 1:05:31 12,82
Nys Johan VH 14 33 51 1:06:10 12,70
Janssen Jan VH 14 34 51 1:06:20 12,66
Willemsens Marc VH

Van Peer Marc VH 14 45 51 1:11:51 11,69
Vissers Peter VH 14 45 51 1:11:52 11,69

21.08 .09 Hollewegjogging Lichtaart

Van Der Wangen Marc VH 5 24 216 0:19:45 15,19
De Bie Alois VH 5 35 216 0:20:34 14,59
Maes Paul VH 5 89 216 0:25:24 11,81
Baetens Jan VH 5 97 216 0:26:41 11,24
Van Dooren Christine VD 5 98 216 0:26:42 11,24
Luyten Ann SD 5 113 216 0:27:59 10,72
Jacobs Johan VH 10 19 194 0:38:59 15,39
Quirynen Edgard VH 10 24 194 0:39:25 15,22
Willemsens Marc VH 10 34 194 0:41:43 14,38
Vangoidsenhoven Dennis SH 10 44 194 0:42:22 14,16
Haest Eric VH 10 73 194 0:45:31 13,18
Luyten Danny VH 10 84 194 0:46:31 12,90
Montoya Rigo VH 10 110 194 0:49:05 12,22
Aerts Jurgen VH 10 128 194 0:51:03 11,75
Roose Jan VH 10 129 194 0:51:04 11,75
Van Robays Marleen VD 10 132 194 0:51:17 11,70
Aerts Bob VH 10 144 194 0:52:42 11,39
Nuyts Alois VH 10 162 194 0:54:54 10,93
Snijers Linda VD 10 168 194 0:57:29 10,44
Borgmans Vera VD 10 169 194 0:58:00 10,34
De Visscher Els VD 10 177 194 0:59:56 10,01
Van Loock Marc VH 10 184 194 1:01:15 9,80
Hermans Luc VH 15 30 106 1:00:19 14,92
Sneyers Tom VH 15 40 106 1:02:41 14,36
Van Nueten Cis VH 15 50 106 1:04:26 13,97
Sysmans Paul VH 15 54 106 1:05:22 13,77
Vermeiren Danny VH 15 56 106 1:06:29 13,54
Hermans Dirk VH 15 57 106 1:06:30 13,53
Sneyders Eddy VH 15 68 106 1:08:30 13,14
Van Peer Marc VH 15 69 106 1:08:31 13,14
Ottevaere Hilde SD 15 78 106 1:11:40 12,56
Miechielsen Louisa VD 15 100 106 1:22:32 10,90

Torremans Jos VH 15 101 106 1:22:33 10,90



26.08 .09

Merksplas Feest

28.08 .09

Van Hofstraeten Marie-Paule
Forde Simon
Maes Paul
Versmissen Kamiel
Simons Gert
Wens Jack

Van Loock Marc
Baeten Jef
Ottevaere Hilde
Verwimp Filip
Quirijnen Edgard
Sysmans Paul
Zegers Nico

De Bie Alois
Van Rooy Carl
Janssen Jan
Willemsens Marc
Sneyders Eddy
Aerts Bob

Van Peer Marc
Roose Jan

Landlopersjogging Wortel

Van Hofstraeten Marie-Paule
Van Dooren Christine
Luyten Ann

Maes Paul

Sneyders Eddy

Van Loock Monik
Baetens Jan
Versmissen Kamiel
Meeusen Roger
Vangoidsenhoven Dennis
Luyten Danny
Torremans Jos

Luyten Luc
Miechielsen Louisa
Snijers Linda

De Visscher Els
Mertens Mieke

Smits Jef

Staes Jos

Baeten Jef

Van Loock Marc
Jacobs Johan
Hermans Dirk
Quirijnen Edgard
Sysmans Paul
Willemsens Marc
Van Der Wangen Marc
Janssen Jan

Ottevaere Hilde
Vermeiren Koen

Van Dooren Werner
Verdonck Hilde

De Locht Frank
Vissers Peter

Van Peer Marc

VD
VH
VH
VH
VH
SH
VH
VH
SD
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH

VD
VD
SD
VH
VH
VD
VH
VH
VH
SH
VH
VH
VH
VD
VD
VD
VD
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
SD
VH
VH
VD
VH
VH
VH

L wwwowowowow
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2,94
2,94
2,94
6,785
6,785
6,785
6,785
6,785
9,38
9,38
9,38
9,38
9,38
9,38
9,38
9,38
9,38
9,38
9,38
9,38
9,38
16,165
16,165
16,165
16,165
16,165
16,165
16,165
16,165
16,165
16,165
16,165
16,165
16,165
16,165

12
22
23
24
26
28

14
21
22
30
31
38
41
46
47
55

17
25
30
40
41
49
58
59

13
18
34
45
60
67
68
78
79
82
84
85
25
26
27
28
32
33
40
48
49
50
53
58
59
60

23
37
37
37
37
37
37
37
30
61
61
61
61
61
61
61
61
61
61
61
61

41
41
41
90
90
90
90
90
86
86
86
86
86
86
86
86
86
86
86
86
86
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100

0:16:58
0:12:32
0:15:43
0:19:19
0:19:57
0:19:58
0:20:14
0:20:41
0:42:27
0:33:37
0:34:31
0:36:04
0:36:57
0:37:20
0:38:56
0:39:25
0:41:02
0:42:28
0:44:27
0:44:28
0:47:38

0:14:07
0:14:39
0:15:36
0:35:31
0:35:33
0:37:27
0:38:25
0:38:27
0:34:58
0:39:25
0:40:57
0:44:32
0:47:48
0:50:32
0:51:50
0:52:23
0:55:11
0:55:12
0:56:51
0:56:56
0:57:00
1:11:14
1:11:16
1:11:21
1:11:23
1:12:31
1:12:41
1:14:15
1:16:29
1:16:31
1:16:33
1:17:01
1:18:57
1:18:58
1:19:00

12,73
17,23
13,74
11,18
10,83
10,82
10,68
10,44
12,72
16,06
15,64
14,97
14,61
14,46
13,87
13,70
13,16
12,72
12,15
12,14
11,34

12,50
12,04
11,31
11,46
11,45
10,87
10,60
10,59
16,10
14,28
13,74
12,64
11,77
11,14
10,86
10,74
10,20
10,20

9,90

9,89

9,87
13,62
13,61
13,59
13,59
13,37
13,34
13,06
12,68
12,68
12,67
12,59
12,28
12,28
12,28



29.08 .09

Woestenborghs Filip

Parochiejogging Olen

30.08 .09

Aerts Jurgen
De Bie Alois

Tussen 1Jzer en Blankaart, Diksmuide

VH

VH
VH

30.08 .09

Miechielsen Louisa
Torremans Jos
Brughmans Herman

Heist Loopt

05.09 .09

Van Loock Marc
Hermans Luc

Pierenloop Ravels

06.09 .09

Van Dooren Christine
Baetens Jan
Sneyders Eddy

De Smet Peter
Roose Jan

Jacobs Johan
Hermans Dirk
Sneyers Tom
Hermans Luc

Van der Wangen Marc
Willemsens Marc
De Bie Alois
Janssen Jan
Vermeiren Danny
Van Dooren Werner
Van Houten Eric
Verdonck Hilde
Torremans Jos
Woestenborghs Filip
Vissers Peter

Van Peer Marc

Van Robays Marleen
Miechielsen Louisa
Aerts Bob

ACB-loop Beerse

12.09 .09

Sysmans Paul
Van Loock Marc

Monumentenloop Vorselaar

Van Hofstraeten Marie-Paule
Snijers Linda

Simons Gert

Versmissen Kamiel
Luyten Ann

Miechielsen Louisa
Vangoidsenhoven Dennis
Sneyders Eddy

Meeusen Roger

Van Dooren Christine
Roose Jan

Van Loock Marc
Hermans An

VD
VH
VH

VH
VH

VD
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VD
VH
VH
VH
VH
VD
VD
VH

VH
VH

VD
VD
VH
VH
SD
VD
SH
VH
VH
VD
VH
VH
SD

16,165

6,31
21,097

14,875
14,875
14,875

10,05
211

o1 o1 o1

10

10
16,09
16,09
16,09
16,09
16,09
16,09
16,09
16,09
16,09
16,09
16,09
16,09
16,09
16,09
16,09
16,09
16,09
16,09
16,09

12
12

4,5
4,5
4,5
4,5
4,5
4,5
7,6
7,6
14
14
14
14
14

80

39
35

101
102
104

37
42
54
52
53
22
33
34
43
48
49
56
59
68
76
81
83
88
124
125
126
141
142
154

21

22
27
33
34
38
45
11
17

130
131
168
173

100

103
69

105
105
105

92

92

92
103
103
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158
158

22
22

67
67
67
67
67
67
59
59
176
176
176
176
176

1:24:27

0:30:21
1:37:48

1:29:20
1:29:20
1:30:30

1:04:12
1:26:28

0:25:58
0:26:54
0:28:31
0:51:24
0:51:25
1:04:32
1:08:47
1:08:57
1:11:00
1:11:31
1:11:44
1:12:53
1:13:40
1:15:33
1:16:07
1:17:51
1:18:22
1:19:10
1:26:40
1:26:40
1:26:41
1:29:15
1:29:20
1:36:54

0:50:37
1:15:13

0:23:06
0:24:24
0:24:55
0:24:55
0:25:15
0:25:51
0:31:53
0:33:41
0:53:56
1:21:26
1:21:29
1:30:28
1:35:31

11,48

12,47
12,94

9,99
9,99
9,86

9,39
14,64

11,55
11,15
10,52
11,67
11,67
14,96
14,04
14,00
13,60
13,50
13,46
13,25
13,10
12,78
12,68
12,40
12,32
12,19
11,14
11,14
11,14
10,82
10,81

9,96

14,22
9,57

11,69
11,07
10,84
10,84
10,69
10,44
14,30
13,54
15,57
10,32
10,31

9,29

8,79



13.09.09

Sneyers Tom

Jacobs Johan
Vermeiren Koen

De Bie Alois
Janssen Jan
Vermeiren Danny
Woestenborghs Filip
De Locht Frank
Willemsens Marc
Van Der Wangen Marc
Aerts Bob
Torremans Jos

In Flanders Fiels Marathon, leper

VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH

13.09 .09

Sysmans Paul
Ottevaere Hilde
Van Peer Marc

Van Dooren Werner
Persegael Jan
Miechielsen Louisa
Brughmans Herman

Bollekensloop, Berchem

19.09 .09

Hermans Dirk

Grote Prijs Gielens, Ekeren

20.09 .09

Hermans Luc

Zevendonk voor Muco

Aerts Bob

Aerts Jurgen
Baeten Jef
Baeyens Annick
Borgmans Vera
De Bie Alois

De Gruyter Guy
De Locht Frank
De Visscher Els
Dierckx Guy
Hendrickx Rene
Hens Vera
Hermans An
Hermans Dirk
Jacobs Johan
Janssen Jan
Lemmens Ludo
Meeuwsen Roger
Mertens Mieke
Miechielsen Louisa
Nys Johan
Ottevaere Hilde
Peeters Louis
Persegael Jan
Quirijnen Edgard
Roose Jan
Schoofs Christine
Smits Jef
Sneyders Eddy
Sneyders Jef

VH
SD
VH
VH
VH
VD
VH

VH

VH

28
28
28
28
28
28
28
28
42,192

42,195
42,195
42,195
42,195
42,195
42,195
42,195

10

10

26
35
40
41
48
63
93
94
18

98
142
147
161
255
304
336

30

18

96
96
96
96
96
96
96
96
77

351
351
351
351
351
351
351

444

175

2:04:38
2:11:19
2:15:12
2:15:31
2:18:05
2:32:31
2:46:40
2:46:42
3:31:28

3:19:20
3:28:49
3:29:55
3:32:56
3:57:.01
4:15:49
4:30:13

0:40:30

0:39:38

13,48
12,79
12,43
12,40
12,17
11,02
10,08
10,08
11,97

12,70
12,12
12,06
11,89
10,68

9,90

9,37

14,81

15,14



25.09 .09

Sneyers Tom
Snijers Linda
Torremans Jos

Van Der Wangen Marc

Van Dooren Christine
Van Dooren Werner
Van Houten Eric
Van Loock Marc
Van Peer Francine
Van Peer Marc

Van Robays Marleen
Vermeiren Danny
Vermeiren Koen
Versmissen Kamiel
Verwimp Filip
Willemsens Marc
Woestenborghs Filip

Dwars door Weelde
Meeuwsen Roger VH 3,7 15 50 0:16:21 13,58
Van Peer Francine VD 3,7 44 50 0:26:50 8,27
Van Peer Marc VH 7,4 4 41 0:28:56 15,35
Torremans Jos VH 7,4 7 41 0:31:33 14,07
Maes Paul VH 7.4 12 41 0:34:35 12,84
Willems Wilfried VH 7,4 27 41 0:39:08 11,35
Versmissen Kamiel VH 7,4 30 41 0:40:26 10,98
Borgmans Vera VD 7,4 31 41 0:40:26 10,98
Roose Jan VH 74 32 41 0:40:26 10,98
Jacobs Johan VH 11,1 9 53 0:44:50 14,86
Willemsens Marc VH 11,1 13 53 0:46:18 14,38
Sneyders Eddy VH 11,1 16 53 0:47:.00 14,17
Van Dooren Christine VD 11,1 49 53 0:58:21 11,41

26.09 .09 St. Apolloniajogging Geel-Stelen
Versmissen Kamiel VH 4,75 47 85 0:24:36 11,59
Baetens Jan VH 4,75 48 85 0:24:36 11,59
Smits Jef VH 12 1 49 0:43:04 16,72
Haest Eric VH 12 19 49 0:51:56 13,86
Persegael Jan VH 12 39 49 1:03:09 11,40
Aerts Jurgen VH 12 40 49 1:03:11 11,40
Mertens Mieke VD 12 42 49 1:05:56 10,92
Van Dooren Christine VD 12 43 49 1:09:56 10,30
Hermans Dirk VH 18 16 46 1:15:46 14,25
Jacobs Johan VH 18 22 46 1:19:36 13,57
Vermeiren Danny VH 18 23 46 1:19:36 13,57
Willemsens Marc VH 18 24 46 1:19:37 13,56
Vermeiren Koen VH 18 25 46 1:21:35 13,24
Sneyders Eddy VH 18 32 46 1:25:40 12,61
26.09 .09 Acerta Brussels Ekiden

Zondagslopers - ALV VH 42,195 75 595  3:07:39 13,49
Van Der Wangen Marc VH 5 66 600  0:20:40 14,52
Dierckx Guy VH 10 202 599 0:46:29 12,91
Dierckx Jore 5 83 599 0:22:41 13,23
Janssen Jan VH 10 192 598 0:47:.00 12,77
Dierckx Marne 5 45 598 0:20:42 14,49
De Bie Alois VH 7,192 90 595 0:30:10 14,30

27.09 .09 Dwars door Mechelen




03.10 .09

Nys Johan

Janssenjoqging

04.10 .09

Meeuwsen Roger
De Bie Alois

Van Hofstraeten Marie-Paule
Wery Peter
Versmissen Kamiel
Luyten Ann

Van Peer Francine
Van Dooren Werner
Van Goidsenhoven Dennis
Van Peer Marc

Van Der Eycken Luc
Van Tillo Peggy

De Roover Steven
Baetens Jan

Mertens Mieke

Van Der Eycken loan
Hermans Dirk
Vermeiren Danny
Vermeiren Koen
Brughmans Herman
Snijers Linda
Borgmans Vera
Hermans An

Roose Jan

Hermans Luc

Smits Jef
Willemsens Marc
Verwimp Filip
Dierckx Guy
Janssen Jan

De Gruyter Guy
Sneyders Eddy
Hendrickx Rene
Verschuren Marc
Van Rooy Carl
Maes Fernand
Peeters Louis
Beckers Annick
Haest Eric

Lemmens Ludo
Persegael Jan
Luyten Luc
Woestenborghs Filip
Willems Wilfried
Miechielsen Louisa
De Visscher Els
Aerts Bob

Brussels Marathon

04.10 .09

Ottevaere Hilde

Intercity Bree Peer

04.10 .09

De Bie Alois

Neteloop Hulshout

Van Loock Marc

VH

VH
VH
VD
VH
VH
SD
VD
VH
SD
VH
VH
VD
SH
VH
VD
SH
VH
VH
VH
VH
VD
VD
SD
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VD
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VD
VD
VH

SD

VH

VH

10
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21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4
21,4

42,195

211

361

14
18
19
34
56

w N

20
21
23
32
43

~

17
29
36
37
38

o b~ WE

10
12
14
15
16
17
18
19
21
22
26
29
30
35
36
40
43
45

599

39

129

2642

62
62
62
62
62
62
62
59
59
59
59
59
59
59
59
59
42
42
42
42
42
42
42
42

46
46
46
46
46
46
46
46
46
46
46
46
46
46
43
46
46
46
46
46
46
46

1355

120

136

0:42:29

0:14:12
0:16:22
0:20:02
0:21:08
0:21:09
0:23:19
0:28:42
0:32:12
0:32:21
0:33:.01
0:34:56
0:40:46
0:41:17
0:42:34
0:46:00
0:48:29
0:49:33
0:51:22
0:52:44
0:57:45
1:06:45
1:11:58
1:11:59
1:12:01

1:30:18
1:33:54
1:34:11
1:39:15
1:42:10
1:44:01
1:44:11
1:44:12
1:44:34
1:45:08
1:45:32
1:46:14
1:46:39
1:46:45
1:52:43
1:55:50
1:57:32
2:01:08
2:01:12
2:05:22
2:08:50
2:11:53

3:41:41

1:34:50

0:41:27

14,12

16,90
14,66
11,98
11,36
11,35
10,29

8,36
14,91
14,84
14,54
13,74
11,77
11,63
11,28
10,43

9,90
14,53
14,02
13,65
12,47
10,79
10,00
10,00
10,00

14,22
13,67
13,63
12,94
12,57
12,34
12,32
12,32
12,28
12,21
12,17
12,09
12,04
12,03
11,39
11,08
10,92
10,60
10,59
10,24

9,97

9,74

11,42

13,35

10,13



11.10.09 Lieremanloop, Oud-Turnhout

11.10 .09

Baeten Jef

Baetens Jan
Borgmans Vera

De Gruyter Guy

De Visscher Els
Hendrickx Rene
Hens Vera
Lemmens Ludo
Meeuwsen Roger
Mertens Mieke
Miechielsen Louisa
Persegael Jan
Schoofs Christine
Smits Jef

Sneyders Eddy
Snijers Linda

Staes Jos
Torremans Jos

Van Der Eycken loan
Van Der Wangen Marc
Van Loock Marc
Van Peer Francine
Van Peer Marc
Vermeiren Koen
Versmissen Kamiel
Willemsens Marc

Marathon Eindhoven

11.10 .09

De Locht Frank
Van Houten Eric
Peeters Louis
Van Rooy Carl
Woestenborghs Filip
Willems Wilfried
Aerts Bob

Jacobs Johan
Hermans Luc
Dierckx Guy
Vermeiren Danny
Verdonck Hilde

Dwars door Hasselt

17.10 .09

Hermans Dirk
Jacobs Luc
Peeters Guy

VH
VH
VD
VH
VD
VH
VD
VH
VH
VD
VD
VH
VD
VH
VH
VD
VH
VH
Sch
VH
VH
VD
VH
VH
VH
VH

VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VH
VD

VH
VH
VH

Kathe Kollwitz VVredesloop, leper

18.10 .09 Marathon van Istanboel

Smits Jef
Meeuwsen Roger
Torremans Jos
Persegael Jan
Brughmans Herman
Mertens Mieke
Miechielsen Louisa
ALV

VH
VH
VH
VH
VH
VD
VD

211
211
21,1
211
211
21,1
211
42,2
42,2
42,2
42,2
42,2

15
15
15

16,1
16,1
16,1
16,1
16,1
16,1
16,1

1111
2059
2126
2328
3293
3536
5243
141
197
297
571
724

215
1582
1589

25
58
119
150
185
193
5

6808
6808
6808
6808
6808
6808
6808
1390
1390
1390
1390
1390

2980
2980
2980

245
245
245
245
245
245
245

1:39:06
1:45:34
1:45:55
1:47:07
1:52:24
1:53:48
2:04.08
2:58:49
3:04:37
3:15:21
3:36:09
3:44:51

1:00:27
1:15:42
1:15:46

0:57:02
1:03:55
1:11:19
1:19:24
1:22:28
1:28:13
1:29:45

7 421 punten

12,77
11,99
11,95
11,82
11,26
11,12
10,20
14,16
13,71
12,96
11,71
11,26

14,89
11,89
11,88

16,94
15,11
13,55
12,17
11,71
10,95
10,76



18.10.09

Baeten Jef VH

18.10.09

24.10 .09

25.10 .09

01.11.09

Staes Jos VH
Hendrickx Rene VH
Marathon van Amsterdam
Janssen Jan VH
Vermeiren Koen VH
Natuurloop Olen

Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD
De Sobrie Herman VH
Cross der Jongeren, Westerlo
Meeuwsen Roger VH
Janssen Shana JD
De Roover Steven SH
De Sobrie Herman VH
Simons Gerd VH
Torremans Jos VH
Jacobs Bart VH
Van Loock Marc VH
Versmissen Kamiel VH
Smits Jef VH
Jacobs Johan VH
Torremans Jos VH
Haest Eric VH
Miechielsen Louisa VD
Van Dooren Christine VD
Van Peer Francine VD
Quirynen Edgard VH
Van Nueten Cis VH
Van Peer Marc VH
Willemsens Marc VH
Ottevaere Hilde SD
Hermans Luc VH
Marathon van Venetié

Nys Johan VH
Jogqging van het GielsBos
Smolders Eddy VH
De Sobrie Herman VH
Gielen Monique VD
Luyten Ann SD
Meeuwsen Roger VH
Van Loock Monik VD
Wery Peter VH
Aerts Jurgen VH
Baeten Jef VH
Borgmans Vera VD
De Visscher Els VD
Dierckx Guy VH
Guns Bart SH
Hendrickx René VH
Hermans An SD
Luyten Luc VH
Roose Jan VH

Staes Jos VH

15
15
42,2

42,2
42,2

3,26
3,26
3,26

4,095
4,095
4,095
4,095
4,095
4,095
4,095
4,095
4,095
8,065
8,065
8,065
8,065
8,065
8,065
8,065
12,035
12,035
12,035
12,035
12,035
20

42,2

o1 o1 o1 01 01 O W

10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

1508
1797
243

977
1597

44
46
47

12

76
141
150
153
154
200
202
227

30
87
90
161
175
249
13
19
20
32
43
17

1776

2226
2226
920

6899
6899

57
57
57

250
250
250
250
250
250
250
250
250
249
249
249
249
249
249
249
100
100
100
100
100
100

5010

1:36:30
1:44:39
3:46:16

3:18:01
3:28:50

0:20:23
0:20:28
0:20:28

0:14:27
0:18:09
0:21:35
0:21:52
0:21:57
0:21:58
0:23:59
0:24:09
0:26:07
0:26:35
0:30:20
0:34:53
0:35:18
0:41:40
0:42:20
0:52:04
0:48:39
0:50:33
0:50:43
0:53:13
0:54:24
1:22:33

3:45:37

9,33
8,60
11,19

12,79
12,12

9,60
9,56
9,56

17,00
13,54
11,38
11,24
11,19
11,19
10,24
10,17

9,41
18,20
15,95
13,87
13,71
11,61
11,43

9,29
14,84
14,28
14,24
13,57
13,27
14,54

11,22



Van Loock Marc VH 10

Vangoidsenhoven Dennis SH 10
Versmissen Kamiel VH 10
Willems Wilfried VH 10
Aerts Bob VH 15
Baetens Jan VH 15
Baeyens Annick VD 15
Beckers Annick VD 15
De Bie Alois VH 15
De Gruyter Guy VH 15
De Locht Frank VH 15
Haest Eric VH 15
Hermans Dirk VH 15
Jacobs Johan VH 15
Jacobs Leen VD 15
Janssen Jan VH 15
Lemmens Ludo VH 15
Maes Fernand VH 15
Mertens Mieke VD 15
Miechielsen Louisa VD 15
Montoya Rigo VH 15
Ottevaere Hilde SD 15
Peeters Guy VH 15
Peeters Louis VH 15
Persegael Jan VH 15
Quatacker Johan VH 15
Quirijnen Edgard VH 15
Smits Jef VH 15
Sneyders Eddy VH 15
Sneyers Tom VH 15
Snijers Linda VD 15
Sysmans Paul VH 15
Torremans Jos VH 15
Van Der Eycken Luc VH 15
Van der Wangen Marc VH 15
Van Dooren Christine VD 15
Van Dooren Werner VH 15
Van Nueten Cis VH 15
Van Peer Marc VH 15
Van Robays Marleen VD 15
Van Rooy Carl VH 15
Van Staeyen Dirk VH 15
Vermeiren Danny VH 15
Vermeiren Koen VH 15
Verschuren Marc VH 15
Vissers Peter VH 15
Willemsens Marc VH 15
Woestenborghs Filip VH 15

07.11.09 Zilvermeerloop Mol

Janssen Shana JD 5 37 193 0:21:08 14,20
Meeuwsen Roger VH 5 40 193 0:21:27 13,99
Sneyders Eddy VH 5 144 193  0:27:52 10,77
Luyten Ann SD 5 146 193 0:27:58 10,73
Van Loock Marc VH 5 157 193 0:28:43 10,45
Smits Jef VH 10 1 247 0:32:46 18,31
Jacobs Johan VH 10 15 247 0:37:21 16,06
Verwimp Filip VH 10 27 247 0:38:22 15,64

Beckers Annick VD 10 34 247 0:38:43 15,50



Sneyers Tom VH 10 35 247 0:38:43 15,50

Vermeiren Koen VH 10 47 247 0:39:52 15,05
Hermans Dirk VH 10 49 247 0:39:55 15,03
Van Goidsenhoven Dennis SH 10 51 247 0:40:19 14,88
Sysmans Paul VH 10 69 247 0:42:04 14,26
Janssen Jan VH 10 71 247 0:42:10 14,23
Willemsens Marc VH 10 86 247 0:43:06 13,92
Vermeiren Danny VH 10 89 247 0:43:13 13,88
Ottevaere Hilde SD 10 111 247 0:44:28 13,49
Haest Eric VH 10 112 247 0:44:28 13,49
Verschuren Marc VD 10 123 247 0:45:05 13,31
Torremans Jos VH 10 131 247 0:46:13 12,98
Persegael Jan VH 10 140 247 0:46:35 12,88
Van Peer Marc VH 10 141 247 0:46:35 12,88
Brughmans Herman VH 10 147 247 0:47:08 12,73
Peeters Louis VH 10 164 247 0:48:58 12,25
Aerts Jurgen VH 10 171 247 0:49:45 12,06
Van Dooren Christine VH 10 178 247 0:50:12 11,95
Miechielsen Louisa VD 10 188 247 0:51:12 11,72
Snijers Linda VD 10 189 247 0:51:12 11,72
Mertens Mieke VD 10 190 247 0:51:13 11,71
Roose Jan VH 10 194 247 0:51:32 11,64
Aerts Bob VH 10 203 247 0:52:32 11,42
Baetens Jan VH 10 204 247 0:52:43 11,38
De Visscher Els VD 10 227 247 0:56:31 10,62
Borgmans Vera VD 10 228 247 0:56:53 10,55
Hermans An SD 10 230 247 0:58:32 10,25

08.11.09 Les 4 Cimes du pays de Herve, Battice

Sneyders Eddy VH 33 183 735  2:43:.07 12,14
Dierckx Guy VH 33 258 735  2:51:49 11,52
De Bie Alois VH 33 474 735 311155 10,32
Van Der Wangen Marc VH 33 601 735  3:28:34 9,49

11.11.09 Halve marathon Deinze-Aalter (BK NMBS)
Willemsens Marc VH 21,1 128 512 1:34:24 13,41

11.11.09 11 novemberjogging, Heultje
De Sobrie Herman VH 8 91 124 0:43:10 11,12
Van Loock Monik VD 108 124 0:43:22 11,07
Van Loock Marc VH 8 119 880 0:48:50 9,83

[ee)

15.11.09 Marathon Kasterlee

Smits Jef VH 21,1 1 880 1:13:41 17,18
Meeuwsen Roger VH 211 25 880 1:24:12 15,04
Jacobs Johan VH 21,1 38 880 1:26:05 14,71
Quirynen Edgard VH 211 49 880 1:27:36 14,45
Vermeiren Koen VH 21,1 56 880 1:28:32 14,30
Vermeiren Danny VH 211 83 880 1:31:51 13,78
Hermans Dirk VH 21,1 90 880 1:32:04 13,75
Zegers Nico VH 21,1 93 880 1:32:11 13,73
Sysmans Paul VH 21,1 97 880 1:32:18 13,72
De Gruyter Guy VH 21,1 111 880 1:33:19 13,57
Verwimp Filip VH 211 119 880 1:33:36 13,53
Willemsens Marc VH 21,1 140 880 1:34:35 13,39
Swaans Tim VH 21,1 164 880 1:36:15 13,15
Janssen Jan VH 21,1 177 880 1:37:05 13,04
Vissers Peter VH 21,1 209 880 1:38:47 12,82

Ottevaere Hilde SD 21,1 219 880 1:39:20 12,74



Van Den Bogaerd Frank VH 21,1 262 880 1:42:23 12,37

Van der Eycken Luc VH 21,1 266 880 1:42:30 12,35
Brughmans Herman VH 21,1 314 880 1:44:49 12,08
Persegael Jan VH 21,1 348 880 1:46:29 11,89
Maes Fernand VH 21,1 366 880 1:47:50 11,74
Bellens Bart SH 21,1 426 880 1:50:09 11,49
Peeters Guy VH 21,1 432 880 1:50:25 11,47
Jacobs Luc VH 21,1 433 880 1:50:27 11,46
Van Staeyen Dirk VH 211 509 880 1:53:41 11,14
Van Robays Marleen VH 211 525 880 1:54:10 11,09
Van Dooren Christine VD 211 568 880 1:55:33 10,96
Aerts Jurgen VH 21,1 569 880 1:55:35 10,95
Willems Wilfried VH 21,1 580 880 1:56:00 10,91
Luyten Luc VH 21,1 587 880 1:56:13 10,89
Snijers Linda VD 21,1 588 880 1:56:15 10,89
Jacobs Leen VD 21,1 594 880 1:56:26 10,87
Baeyens Annick VD 211 595 880 1:56:28 10,87
Mertens Mieke VD 211 604 880 1:57:07 10,81
Montoya Rigo VH 21,1 605 880 1:57:09 10,81
Roose Jan VH 21,1 623 880 1:57:45 10,75
Miechielsen Louisa VD 211 679 880 2:00:39 10,49
Guns Bart SH 21,1 731 880 2:03:25 10,26
Borgmans Vera VD 21,1 751 880  2:05:27 10,09
Van Hoof Peter VH 21,1 776 880 2:07:03 9,96
De Visscher Els VD 21,1 783 880 2:07:29 9,93
Hermans An VD 21,1 795 880 2:08:50 9,83
Swannet llse SD 21,1 796 880 2:09:07 9,81
Baeten Jef VH 21,1 823 880 2:13:29 9,48
Sneyers Tom VH 42,2 21 326 3:03:12 13,82
Torremans Jos VH 42,2 68 326 3:26:20 12,27
Verschuren Marc VH 42,2 124 326 3:29:25 12,09
Quatacker Johan VH 42,2 144 326 3:42:38 11,37
Van Peer Marc VH 42,2 153 326 3:44:10 11,30
De Locht Frank VH 42,2 154 326 3:44:11 11,29
Peeters Louis VH 42,2 177 326 3:49:30 11,03
Van Rooy Carl VH 42,2 204 326 3:55:15 10,76
Verdonck Hilde VD 42,2 224 326 3:59:57 10,55
Van Houten Eric VH 42,2 228 326 4:00:17 10,54
Woestenborghs Filip VH 42,2 261 326 4:10:38 10,10
Aerts Bob VH 42,2 319 326 4:55:19 8,57

21.11.09 Route 62 (Gistel)
Brughmans Herman VH 12 95 156 0:59:10 12,17

22.11.09 Deep Space Mountain Marathon, Honeysuckle Creek, ACT (Australié)
Van Nueten Cis VH 44 15 21 5:11:03 8,49

22.11.09 Veldloop Arendonk

Meeuwsen Roger VH 2,73 20 36  0:11:39 14,06
Janssen Shana JD 4,03 6 7 0:1855 12,78
Smits Jef VH 6,68 3 79  0:24:10 16,58

22.11.09 Floreal Run, Lichtaart

De Sobrie Herman VH 9 30 51 0:45:37 11,84
Van Loock Monik VD 9 46 51 0:51:55 10,40
Van Loock Marc VH 9 49 51 0:59:08 9,13

22.11.09 Warandeloop Tilburg
Forde Simon VH +45 7,5 17 30 0:31:27 14,31




28.11.09 Natuurloop Lier

Van Looy Maud VD 5 114 151 0:29:30 10,17
De Sobrie Herman VH 10 117 244 0:51:40 11,61
Van Loock Monik VD 10 163 244 0:56:07 10,69
Van Loock Marc VH 10 218 244 1:02:05 9,66
Willems Wilfried VH 16,1 197 273 1:25:38 11,28

29.11.09 Karpencross Eindhoven
Forde Simon VH +45 6,45 10 33 0:25:16 15,32

29.11.09 Bosloop Keiheuvel, Balen
Willemsens Marc VH 12 0:54:13 13,28
Van Loock Marc VH 12

29.11.09 Westlaanrun Roeselare
Brughmans Herman VH 9 95 163 0:42:25 12,73

19.12.09 Natuurloop Lier
Van Loock Marc VH 10 122 125 1:08:17 8,79

20.12.09 Winterduathlon Kasterlee

Sneyers Tom VH 24 168  7:42:49
Zegers Nico VH 70 168  8:32:34
Sysmans Paul VH 104 168  8:58:46
Montoya Rigo VH 167 168 10:17:40

26.12.09 Kerstcorrida Herenthout

Van Loock Monik VD 6,5 27 48 0:33:16 11,72
Mertens Mieke VD 6,5 32 48 0:34:46 11,22
Smits Jef VH 9,8 10 187 0:33:49 17,39
Meeuwsen Roger VH 9,8 30 187 0:36:02 16,32
Van Peer Marc VH 9,8 98 187 0:41:42 14,10
Haest Eric VH 9,8 106 187 0:42:27 13,85
De Locht Frank VH 9,8 118 187 0:44:13 13,30
Van Rooy Carl VH 9,8 121 187 0:44:28 13,22
De Sobrie Herman VH 9,8 166 187 0:49:57 11,77
Van Loock Marc VH 9,8 187 187 0:59:36 9,87

27.12.09 Kersttoertocht VVorselaar

Aerts Bob VH
Baetens Jan VH
Borgmans Vera VD
De Locht Frank VH
Hermans An SD
Jacobs Johan VH
Meeuwsen Roger VH
Mermans Rit VD
Mertens Mieke VD
Ottevaere Hilde SD
Peeters Louis VH
Persegael Jan VH
Roose Jan VH
Smits Jef VH
Sneyders Eddy VH
Van Dooren Christine VD
Van Loock Marc VH
Van Peer Francine VD

Van Peer Marc VH



Van Robays Marleen VD

Van Rooy Carl VH
Van Staeyen Dirk VH
Vermeiren Frank VH
Willemsens Marc VH
27.12.09 Eindejaarscorrida stad Leuven
Van Dooren Werner VH
Claessens Laurent VH
31.12.09 Sil-Wester-Loop Westerlo
Willemsens Marc VH
31.12.09 Oudejaarsloop Hilvarenbeek

Forde Simon VH

12
12

11

267
268

37

1637
1637

98

104

0:53:14
0:53:15

0:48:50

0:18:01

13,53
13,52

13,52

16,65



